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учебно-мgгодическое пособие: Рабочая тстрадь для дgгей средЕего
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коюрые дети выполнlIют под руководством взросJIых, РФч:у тетрадь

можеТ быть исполЬзована педагогамИ ЩОУ как во время НО,Щ, так и во

время заflятий дома с родитеjulми,
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Уважаелше родителrи!

Перед вЕlми рабочая тетрадь, которая поможет заIФеIIЕть и

сфрпшровать основы здорового образа жизни ваIшшt детей. Помогите

своейу ребенку, прочитшlте ему задание, есJIи оказiшось оно с.гпlшком

трудшll не paccTpaиBaliTecb, дети могуг испытывать 3атрудIешш прв

вьшолнеш{и упрахсrешй, задержитесь, пойлиите, что вызывает трудности:

Еепонимание заданиrtr, отсугствие знаний, упаенпй" Приложите немного

уси-тшrй и проявите терпение, помогите рбенку пополнить и расширить свои

знания. Не Topolm1ecb выпоJIнИть задаНие за ребенка и-гпr дать ютовьй

ответ, ведь BEDK}I0 понять, почему вtцII мlшыш не смог справитъся с ним,

материал тетрад{ в веселой и игровой форме Науtп{т дgгей основным HopMtlM

й ITpaBIrлaM здорового образа жизЕи, поможет ршвить самосознлýие п

шJрrвиДуаJьносТь, социаJIьное созншIие и навыКи социаJьЕого поведеЕия,

боьшrНgтвО заданкй рассЕIитанЫ на зрительное восцрпятие, наглядно-

образвое мышление. Рабочая тетрадъ предназначена дпя детей средIего

доЕIколъпого вотаста и родлтелей,

Надеемся'(гюизуIениеДанногоматериаJIабУлетинтересЕым.

Желаем успехов!
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