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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.Пояснительная записка 

        Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 4-7 лет (далее 

Программа) является программным документом для Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №18 «Солнышко». 

       Программа составлена в соответствии с Законом Российской Федерации «Об 

образовании», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Конвенцией ООН о правах ребенка, Всемирной декларацией об 

обеспечивании выживания, защиты и развития детей, Декларацией прав ребенка, 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях, с опорой на «Комплексную образовательную 

программу дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н.В.Нищева, 2018г.), а так же разработками 

отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и психологии. 

       Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти 

образовательных областях для всех специалистов, работающих в группах 

компенсирующей направленности ДОУ, и учитывает возрастные и психологические 

особенности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи). 

В Программу включены тематическое планирование работы специалистов, примерный 

перечень игр, игровых и развивающих упражнений, содержание культурно-досуговой 

деятельности для каждой из возрастных групп в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

       Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с Программой является комплексно-тематический подход, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное 

повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря 

дошкольниками с ОНР. 

       Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, 

подгрупповые, групповые, интегрированные занятия носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не 

дублируют школьных форм обучения. 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

        Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) в возрасте с 4 до 5 лет, с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного 

образовательного учреждения и родителей дошкольников. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических 

качеств дошкольников. 

       Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

        Главная идея Программы заключается в реализации образовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из основных 
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принципов Программы является принцип природосообразности. Программа учитывает 

общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недоразвитием речи 

и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития 

детской речи в норме. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

        Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 

• принцип интеграции усилий специалистов; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия  

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

      Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

      Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 

речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 

ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Детский сад находится в одном из микрорайонов города, вдали от автотрассы. Территория 

детского сада озелена насаждениями по всему периметру. На территории произрастают 

различные виды деревьев и кустарников, имеются газоны, клумбы, цветники. Имеется 12 

прогулочных участков, спортивная площадка, экологическая тропа, поляна лекарственных 

растений, экоферма, автогородок. Для защиты от солнца и осадков на каждой групповой 

площадке установлена веранда с навесом. 

 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Возрастная  

категория 

Направленность  

групп 

Количество групп Количество детей 

от 4 до 5 лет компенсирующая 1 12 

от 5 до 6 лет компенсирующая 1 13 

от 6 до 7 лет компенсирующая 1 12 

 

Распределение детей по группам 

 

№ 

п/п 

Название групп Предельная наполняемость   

согласно площади групповых 

помещений 

Фактическая 

наполняемость 

1 Средняя 

(компенсирующая) 

12 12 
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2 Старшая 

(компенсирующая) 

12 13 

3 Подготовительная 

(компенсирующая) 

12 12 

Кадровый потенциал 

Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами на 100%. 

Педагогический процесс в группах компенсирующей направленности ДОУ обеспечивают 

педагоги и специалисты: 

- 1 старший воспитатель; 

- 2 учителя-логопеда;  

- 1 учитель-дефектолог; 

- 1 педагог-психолог;  

- 1 музыкальный  руководитель;  

- 1 инструктор по физической культуре;  

- 1 социальный педагог; 

- воспитатели групп. 

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

      Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети 

с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 

сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

       Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). 

        Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). 

        В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(Филичева Т. Б.). 

         При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

       При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 
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взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков).  

       Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 

может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

      Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характернысвоеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, 

ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными. 

      Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

1.2. Планируемы результаты 

1.2.1. Целевые ориентиры. Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

       Главной идеей Программы является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи.  

       Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.  

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 
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• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетныхкартинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него 

сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, 

что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него сформирован 

грамматический строй речи, он владеет разными способами словообразования; 

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает 

и различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком 

с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками количественного и 

порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на 

плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен 

года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у 

ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность; 

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 

коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным 

видам деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать 

им; 

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 

1.2.2. Планируемые результаты  

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Речевое развитие 

       Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется 

эмоциональная  стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; в 

активном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые 

простые предлоги, сочинительные союзы,; ребенок понимает различные формы 

словоизменения; может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой 

на картинку и небольшой помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные 

предложения, может составить описательный рассказ по вопросам; повторяет вслед за 



8 
 

взрослым простые четверостишия; различает нарушенные и ненарушенные в 

произношении звуки; владеет простыми формами фонематического анализа; речь ребенка 

интонирована. 

Познавательное развитие 

        Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические фигуры; 

хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; складывает картинку из 

трех-четырех частей, фигуру их четырех-пяти элементов по образцу и словесной 

инструкции; может сравнивать ряд предметов по величине и расположить их в порядке 

возрастания и убывания; может соорудить элементарные постройки из деталей 

строительного конструктора по образцу и описанию; может сложить простые предметные 

картинки из четырех частей; владеет навыками счета в пределах трех; обобщающими 

понятиями (овощи, фрукты, животные игрушки, одежда, мебель, посуда, обувь) и 

квалифицирует предметы и объекты по определенным признакам; может установить связь 

между явлениями природы и знает правила поведения в природной среде. 

Социально-коммуникативное развитие 

        Ребенок принимает активное участие  в коллективных играх, проявляет потребность 

в общении со сверстниками; знает элементарные нормы и правила поведения, регулирует 

свое поведение на основе усвоенных норм и правил, проявляет волевые усилия в сложных 

ситуациях; проявляет симпатию к окружающим; испытывает потребность в 

самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками 

самообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, 

одежду, обувь. 

Художественно-эстетическое развитие 

       Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально 

реагировать на них, может сосредоточиться на слушании литературных произведений 15-

20 минут; умеет импровизировать на основе литературных произведений; запоминает и 

рассказывает небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно держать карандаш и 

кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых предметов и многофигурные 

композиции; владеет приемами лепки из пластилина; может создавать изображения из 

готовых форм в аппликации; имеет представления о произведениях народного 

прикладного искусства; проявляет интерес к музыкальным произведениям; любит 

слушать музыкальные произведения, умеет петь несложные песенки, красиво двигаться 

под музыку; при дифференциации контрастного звучания нескольких игрушек не 

допускает ошибок, не ошибается при определении направления звука и воспроизведении 

ритма. 

Физическое развитие 

       Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину; может 

лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагом; может 

ходить по доске и гимнастической скамейке, удерживая равновесие; ходит и бегает с 

преодолением препятствий; может бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его, 

активно участвует в организованной взрослым двигательной деятельности, выполняет 

перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым сопровождением; проявляет 

активность во время бодрствования; ребенок умеет аккуратно мыть и вытирать руки, 

пользоваться салфеткой, носовым платком, причесываться; у ребенка сформированы 

представления об опасности. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Речевое развитие 

       Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и 

взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может 

показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному 

понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать 
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по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает 

предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные 

суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и множественного 

числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо 

понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не 

смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и 

объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании действий, 

изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму 

указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи практически 

соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена существительные 

в именительном падеже единственного и множественного числа, имена существительные 

в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в родительном 

падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без 

ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 

5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи 

практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает 

небольшой текст с опорой на картинки, по предложенному или коллективно 

составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или коллективно 

составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или коллективно 

составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает 

звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, 

продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм 

речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без 

ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный 

гласный из слов, у него сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, 

слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Познавательное развитие 

       Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме 

собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, 

левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; 

складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и 

объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, 

шар, цилиндр, кирпичик, конус), различает их и использует в деятельности; знает и 

различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и 

владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, 

называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания 

постройки, владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в 

пространстве и определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками 

счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, 

фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, 

посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по определенным признакам и 

классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-следственные связи 

между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, 

знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки 

деревьев и т. п. 
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Социально-коммуникативное развитие 

       Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое 

поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на 

бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной 

деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными 

навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, 

поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и 

фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества 

педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой 

выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 

совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, 

закончив игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых 

действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие 

       Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 

пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает 

стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их 

характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и 

сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке 

создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции 

из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает 

их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, 

выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр 

музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные 

педагогом ритмы. 

Физическое развитие 

       Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений не 

нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, 

отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя 

руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать 

по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, 

знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки 

безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической 

мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; 

артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

        Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 4–7 лет МБДОУ №18 учитывает 

потребности детского контингента ДОУ и предусматривает систему коррекционно-

развивающей работы с детьми в группах компенсирующей направленности. 

       Направлена на выполнение социального заказа. В этой связи в адаптированную 

основную образовательную программу включены:  
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- парциальная программа «Цветик-семицветик» Н.Ю.Куражева, Н.В. Вараева, 

А.С.Тузаева, И.А.Козлова. 

Пояснительная записка 

Дошкольный период является сенситивным для развития многих психических 

процессов. Элементарные нравственные представления и чувства, простейшие навыки 

поведения, приобретенные ребенком в этот период, должны стать «культурными», то 

есть превратиться в высшие психологические функции и стать фундаментом для 

развития новых форм поведения, правил и норм. 

 Новизна программы заключается в том, что она предусматривает непрерывное 

психологическое сопровождение и развитие ребенка на протяжении всего дошкольного 

возраста, с учетом динамики развития каждого психического процесса и каждой сферы 

психики по месяцам в течение каждого года.  

Основная идея работы – интеграция и систематизация психологического 

материала, что предполагает объединение различных направлений деятельности 

психолога ДОУ. 

Цель:  

Создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

Задачи: 

1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций. 

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития  

процесса общения. 

3. Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов,  

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе. 

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение  

уверенности в себе. 

5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно- 

действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического 

мышления. 

6. Формирование позитивной мотивации к обучению. 

7. Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти,  

внимания, воображения. 

Принципы и подходы: 

Содержание программы строится на идеях развивающего обучения, с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и зон ближайшего развития. 

Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития 

психических функций через использование различных видов деятельности, свойственных 

данному возрасту.  

Принцип личностно-ориентированного подхода предлагает выбор и построение 

материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его 

потребности и потенциальные возможности.  

Повышение эффективности основано на идеях поэтапного формирования 

действий. 

- региональная программа «Все про то, как мы живем» Н.В. Романычева, Л.В. Головач, 

Ю.В. Илюхина, Г.С. Тулупова, Т.В. Пришляк, Т.А. Новомынская, Л.Г.Самоходкина, 

М.Г.Солодова, 2018г. 

Пояснительная записка 

      Региональная программа «Все про то, как мы живем (далее Программа) разработана 

с учетом специфики региональных особенностей  Краснодарского края, предназначена 

для проектирования части, формируемой участниками образовательных отношений 

ООП ДО. 

      Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной 
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социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, людям и к себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих 

способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов 

деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также обеспечение 

здоровья и безопасности детей. 

        Что может быть более близким и понятным, ярким и запоминающимся, как не то, 

что ежедневно окружает ребенка - его семья, детский сад, улица, микрорайон, город. 

Таким образом, основополагающим направлением образовательной работы по 

продуктивной социализации детей дошкольного возраста выступает приобщение их к 

социальной действительности в процессе ознакомления с родным краем. 

Цель Программы: 

Формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о 

социальной действительности родного города, края. 

Воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Краснодарский край многонациональный край с 

героическим прошлым, успешным настоящим, и счастливым будущим. 

Задачи: 

- создание благоприятных условий для развития интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, формирование познавательных действий, становление 

сознания, развития воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, о своей семье, об объектах 

окружающего мира (детский сад, улица, микрорайон, город, край, страна); 

- приобщение к истинно человеческим ценностям, культуре, науке, искусству; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей)в вопросах развития и образования детей. 

        Наряду с принципами отраженными в Основной образовательной программе 

дошкольного образования МБДОУ №18 программа руководствуется следующими 

принципами: 

1. целостности, который предполагает формирование у дошкольников обобщенного 

системного представления о социальном мире (самом себе, обществе, природе, 

социокультурном мире). Повторение тематических блоков, их расширение и углубление 

содержания внутри каждой темы отражают диалектику единичного и общего в 

познании социального мира, которая заключается в том, что от близких объектов (Я, 

моя семья, мой детский сад) происходит переход к общему, а затем на основе познанного 

общего уточняется единичное; 

2. деятельности, который заключается в том, что дети учатся получать знания не в 

готовом виде, а добывать их самостоятельно в специфических видах детской 

деятельности (игре, коммуникативной и познавательно-исследовательской 

деятельности, творческой активности), что способствует успешному формированию 

его общекультурных и деятельностных способностей; 

3. минимакса – заключается в следующем: педагоги предоставляют детям 

возможность включения в процесс познания на максимальном для них уровне, 

определяемом зоной ближайшего развития детей группы, и стремятся обеспечить при 

этом освоения необходимого минимума. В соответствии с принципом минимакса 

содержание тематических блоков распределено не по возрастным группам, а по уровню 

сложности; 

4. психологической комфортности – предлагает снятие всех стрессообразующих 

факторов образовательного процесса, создание в группе, в образовательном учреждении 

доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогики 

сотрудничества, развитие диалоговых форм общения. 
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5. вариативности – предполагает возможность для участников образовательных 

отношений систематического перебора вариантов и адекватного принятия решений в 

ситуации выбора; 

6. творчества – означает максимальную ориентацию на творческое начало в процессе 

сотрудничества, приобретение воспитанниками детского сада собственного опыта 

творческой деятельности. 

Планируемы результаты освоения Программы: 

- ребенок проявляет познавательный интерес к окружающему миру, интересуется 

причинно-следственными связями, проявляет эмоционально-оценочное отношение к 

реальным поступкам, событиям с учетом культуры и традиций Краснодарского края; 

- ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою малую родину, 

ее достижения; 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, своей семье, улице, городе, крае, стране. 

- использует полученные знания в деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям 

2.1.1.Образовательная область «Речевое развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Развитие словаря 

       Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на 

основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о  предметах 

ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы. 

       Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 

        Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи 

личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 

числительных. 

       Сформировать понимание простых предлогов. 

       Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование грамматического строя речи 

       Учить различать и  употреблять существительные мужского, женского и среднего 

рода в единственном и множественном числе в именительном падеже. 

       Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и  среднего рода в косвенных падежах сначала в  

беспредложных конструкциях, затем в  предложных конструкциях с простыми 

предлогами. 

      Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

       Формировать умение образовывать и  использовать в  речи глаголы в  повелительном 

наклонении, инфинитиве, в  настоящем и  прошедшем времени в изъявительном 

наклонении. 

       Учить различать и  употреблять противоположные по значению названия действий 

и признаков. 

       Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных 

с существительными мужского, женского и среднего рода. 

       Формировать умение согласовывать числительные с  существительными мужского 

и женского рода. 

       Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 

       Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими 

и сказуемыми. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

       Развитие просодической стороны речи 

       Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

       Формировать навык мягкого голосоведения. 

       Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

       Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 

       Коррекция произносительной стороны речи. 

      Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенезав свободной 

речевой деятельности. 

       Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. 

        Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 
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        Работа над слоговой структурой слова. 

        Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

        Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочки слогов со стечением согласных. 

         Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных 

слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением 

согласных с  простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

       Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 

       Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза 

       Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

       Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

       Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ 

и синтез слияний гласных звуков. 

       Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов, различать слова 

с начальными ударными гласными. 

       Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из 

конца и  начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным 

и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в  ряду звуков, слогов, 

слов. Научить производить анализ и  синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, 

и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

        Научить подбирать слова с заданным звуком. 

        Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать 

этими понятиями. 

Обучение элементам грамоты (необязательный раздел) 

        Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

       Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка 

и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.               

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

        Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых 

слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

Развитие связной речи и навыков речевого общения 

        Развивать умение вслушиваться в  обращенную речь, понимать ее содержание. 

        Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. 

        Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, 

жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

         Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

         Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и  отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

         Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых 

предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или 

предложенному взрослым плану с помощью взрослого. 

        Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или 

небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Развитие словаря 

        Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас 

словарных образов. 
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        Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств. 

         Расширить объем правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

         Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и 

видовые обобщающие понятия. 

          Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами. 

         Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, 

растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

        Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

         Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 

использование в речи. 

         Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

        Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

        Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с 

простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. 

        Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,-енок, 

-ат,-ят, глаголов с различными приставками. 

        Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

       Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

       Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке 

и по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

       Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

       Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа  

        Развитие просодической стороны речи 

        Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

        Закрепить навык мягкого голосоведения. 

        Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

        Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

        Коррекция произносительной стороны речи 
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        Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной 

речевой деятельности. 

       Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. 

       Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. 

      Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, 

вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

      Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии 

сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану. 

       Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. 

       Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Развитие словаря 

       Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем. 

       Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. 

       Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, 

словами-антонимами и словами-синонимами. 

       Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

       Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, 

обозначающими моральные качества людей. 

       Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 

оттенками значений. 

       Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

       Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. 

       Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 

      Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах, как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

      Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и 

имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

      Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

      Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными 

в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

      Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных. 

       Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного 

времени. 
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      Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 

однородными членами. 

       Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени, следствия, причины. 

       Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

      Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были 

ознакомлены в  предыдущей группе. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и 

синтеза 

       Развитие просодической стороны речи. 

       Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

        Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. 

        Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту 

тона в играх. 

       Учить говорить в спокойном темпе. 

       Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

       Коррекция произносительной стороны речи. 

       Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

       Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

       Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

       Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза 

       Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

       Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов 

(слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и 

введением их в предложения. 

       Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и  

введением их в предложения. 

        Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

       Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза. 

       Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.           

      Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

       Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по 

месту образования. 

       Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать 

умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

       Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
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Обучение грамоте 

        Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

       Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита. 

       Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики;«печатания»; 

лепки их из пластилина. 

       Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

      Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

      Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

       Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с буквой 

А, чу-щу с буквой У). 

       Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

Развитие связной речи и речевого общения 

       Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

       Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

       Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

        Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

        Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

        Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия 

или лица рассказчика. 

        Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Сенсорное развитие 

        Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние). 

        Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. 

        Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

        Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов 

природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-

заместителей. 

        Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших 

и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

       Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного 

к мономодальному зрительному восприятию. 

Развитие психических функций 

        Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких 

звуков. 

        Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

        Развивать мышление в  упражнениях на группировку и  классификацию предметов. 

Формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская 

деятельность 
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       Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского 

сада, на участке. 

       Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны.        

       Воспитывать бережное отношение к вещам. 

       Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать 

и  различать времена года по существенным признакам сезона. 

       Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных 

изменениях    в природе. 

       Формировать представления о том, что растения — это живые существа. 

       Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми 

цветами. 

      Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 

стволов. 

       Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

       Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

       Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их 

внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 

       Формировать представления о  разнообразии птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни. 

       Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, 

уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

       Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. 

       Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

Развитие математических представлений 

        Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного 

и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества.                  

        Ввести в  активный словарь количественные и  порядковые числительные (в пределах 

пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего?  

Который по счету? 

       Обучать сравнивать две группы предметов и  уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей 

группы лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в  

условиях, когда предметы в  группах расположены на разном расстоянии друг от друга, 

отличаются по размерам. 

        Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и  

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам.        

        Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, 

раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. 

       Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 

геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

       Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

       Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

        Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное развитие 

        Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

        Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 
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       Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку. 

        Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о 

расположении цветов в радуге. 

        Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать 

в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

Развитие психических функций 

       Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить 

различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

        Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 

частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

        Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

         Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность 

       Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

       Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

       Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада.       

        Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке 

семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, 

вечерах досуга, праздниках. 

         Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, 

деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить 

самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, 

величину, форму. 

       Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых.  

       Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных 

представителям разных профессий; о бытовой технике. 

       Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

       Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные 

изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Углублять представления о растениях и животных. Расширять представления 

об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них.     

       Систематизировать знания о временах года и частях суток.  

       Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

Развитие математических представлений 

       Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы: Сколько всего? Который по счету?       

        Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в 

пределах 10. 

         Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

         Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными 

способами. 

         Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 
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       Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что 

целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

       Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

       Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

      Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах 10. 

       Учить измерять объем условными мерками. 

       Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные  

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 

цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

       Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как 

его разновидностях. 

       Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.  

       Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

       Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей  

суток и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как  

неделя, об очередности дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное развитие 

        Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус).  

       Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

        Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие психических функций 

        Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

        Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. 

         Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность 

        Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах 

и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства 

предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

        Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек.  

        Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

       Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к 

учебе, желания учиться в школе. 

        Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

        Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 

        Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил 

техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил 

поведения на улице. 
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        Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на 

плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и 

на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

       Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. 

        Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его 

достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

         Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской 

Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам 

народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, 

происходящим в ней. Расширить представления о государственных праздниках. Учить 

находить Россию на глобусе и карте. 

       Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, 

освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

        Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать уважение к 

ним. 

       Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в природе; о 

жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бережное отношение ко 

всему живому. Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу.        

       Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. 

Развитие математических представлений 

         Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в счете 

предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь 

термин соседние числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел.       

Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение 

раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, 

головоломок. При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «–», 

«=». 

         Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 

         Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении 

предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в 

множество по трем — четырем признакам. 

        Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью 

условной меры. Развивать глазомер. 

         Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно 

называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

         Форма. Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических 

фигур, воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия 

геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия 

объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о 

многоугольнике. Научить делить квадрат и круг на равные части. 

        Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на 

плоскости и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, 

справа, выше, ниже, левее, правее. 

        Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

        Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о временных 

отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение 

называть дни недели и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во времени 

(минута — час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по часам.  
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Развивать чувство времени. Сформировать умение устанавливать возрастные различия 

между людьми. 

2.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Формирование общепринятых норм поведения 

         Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. 

         Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым. 

         Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

         Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 

         Формировать навык бережного отношения к вещам. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

        Продолжать полоролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения 

к сверстникам своего и противоположного пола. 

        Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 

        Углублять представления каждого ребенка о  своей семье, ее членах и  ее истории. 

        Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

        Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, 

в оформлении помещений. 

       Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями.         

       Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, 

названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

       Привлекать внимание к  труду взрослых, его общественному значению. 

       Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их 

представителей. 

       Формировать первичные представления о  государственных праздниках (Новый год, 

День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

        Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим.       

        Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры 

         Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений. Воспитывать самостоятельность в  организации знакомых игр 

с группой сверстников. 

         Настольно-печатные дидактические игры 

         Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, 

игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

        Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе 

осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение 

объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с  общим 

замыслом, согласовывать действия друг с  другом и  совместными действиями достигать 

результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-

заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала. 

Театрализованные игры 

        Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных 

представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах 

театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 
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Совместная трудовая деятельность 

        Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять 

поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 

        Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

        Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 

        Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. 

        Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. 

        Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование. 

        Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать 

аккуратно, убирать свое рабочее место. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Формирование 

предпосылок экологического сознания 

       Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), 

в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на 

игровых площадках. 

      Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

      Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и  отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона. 

       Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. 

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная 

дорожка»). 

        Сформировать представления о  специальном транспорте («скорая помощь», 

полиция, пожарная машина). 

        Совершенствовать навыки безопасного поведения в  природе и  культуры поведения 

в природе. 

        Совершенствовать представления о  безопасном взаимодействии с  растениями 

и животными. 

       Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

       Формировать умение одеваться по погоде. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование общепринятых норм поведения 

       Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций.        

       Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и 

способами общения. 

       Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

        Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

        Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование гендерных и гражданских чавств 

       Продолжать формирование Я-образа. 

       Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. 

       Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

       Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство 

патриотизма. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 
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        Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

        Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность. 

        Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и 

поступки товарищей. 

Подвижные игры 

        Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры.  

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, 

участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

       Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире.     

        Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных 

представлений. Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

       Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе 

общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия 

и ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры.        

       Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий.      

       Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

Театрализованные игры 

       Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические 

чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный 

потенциал. 

Совместная трудовая деятельность 

      Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, 

прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сфе-

рах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. 

       Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к 

объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

       Совершенствовать навыки самообслуживания. 

       Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на 

занятиях, в уголке природы. 

        Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми 

книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки 

для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Формирование 

предпосылок экологического сознания 
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       Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

       Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

        Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с 

работой службы МЧС. 

        Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

        Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, 

имени и отчества родителей. 

        Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными.  

        Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы 

не причинять вреда ни им, ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Формирование навыков взаимоотношений с окружающими 

       Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

       Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. 

       Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к 

сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

       Воспитывать искренность и правдивость. 

      Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

       Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих 

всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и 

девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

       Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной 

земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к славянской народной 

культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Подвижные игры 

       Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 

элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты. 

        Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

       Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке 

результатов. 

        Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное 

мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

       Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, 

организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать 

атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 
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       Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским 

народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Совместная трудовая деятельность 

       Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. 

        Формировать умение работать в коллективе. 

        Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях.  

        Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Формирование основ 

экологического сознания 

       Закреплять навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

       Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым 

ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

       Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

       Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

       Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Восприятие художественной литературы 

       Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

        Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

        Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к  литературным 

произведениям и умение соотносить их с текстом. 

        Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. 

        Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

Конструктивно-модельная деятельность 

         Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 

части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам. 

        Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

        Формировать навыки сооружения построек по образцу и  алгоритму из крупного 

и мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

       Совершенствовать умение различать и  называть детали строительного конструктора, 

анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. 

        Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

        Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

        Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 

правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать 

изображения, проводя линии и штрихи только в  одном направлении и не выходя за 

контур изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски 
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с фоном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке 

расположение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, 

четырехугольную, треугольную формы. 

        Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления 

о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. 

Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских 

узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация 

        Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы 

и пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из 

квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. 

        Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, 

умения производить на глаз криволинейные разрезы. 

Лепка 

        Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, 

соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах.        

       Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, 

сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их.       

        Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Музыкальное развитие 

        Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-

сенсорных и творческих способностей. 

         Воспитывать у  детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

         Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной 

деятельности, обогащать музыкальные впечатления и  двигательный опыт. 

        Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

       Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

        Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки 

культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и  

запоминать его, рассказывать с  помощью педагога, о чем это произведение.        

       Совершенствовать умение различать громкую и  тихую музыку, звучание детских 

музыкальных инструментов. Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, 

развивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Пение 

      Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя 

мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное 

и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество 

       Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», 

«Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения 

        Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении 

развитие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром 

темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и  трехчастной формой 

музыкального произведения. Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, 

поскоки, «пружинка», притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по 

одному, в парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную 

и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные 

плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, 
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ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) 

в соответствии с музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, 

выполнять образные движения в музыкальных играх и спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

        Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах 

(ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие художественной литературы 

         Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. 

         Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

         Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

         Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать 

навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников 

к одному произведению. 

         Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой.  

         Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

         Список художественных произведений для чтения детям и заучивания с детьми 

приведен в книге автора «Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи». 

Конструктивно-модельная деятельность 

         Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—

12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

         Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

       Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию - из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 

пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и 

пространственное расположение, заменять одни детали другими. 

        Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим 

замыслом. 

       Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

         Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

       Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

       Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе 

бумаги, движение фигур и объектов. 

       Совершенствовать композиционные умения. 

       Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом. 

       Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки 

цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

       Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-

Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 



31 
 

       Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного 

искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

       Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

       Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фигур. 

Лепка 

        Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и 

соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать 

умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

       Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и людей. 

       Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 

Музыкальное развитие 

       Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к 

ней. 

        Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и 

современной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

        Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под 

музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание 

        Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

        Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

        Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. 

Пение 

        Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь 

естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать 

дыхание между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко 

и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование 

навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

       Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, 

ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под 

музыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить 

плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить 

вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

        Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных движений. 
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         Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, 

выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с 

характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

        Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на 

металлофоне и ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно 

передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру.  

Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие художественной литературы 

       Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного 

оформления книги. 

        Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

        Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

        Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

        Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с 

изменением лица рассказчика. 

        Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно-модельная деятельность 

         Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; 

определять функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в 

конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. 

        Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану. 

        Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

        Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции. 

       Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из 

природных материалов. Учить создавать коллективные композиции из природного 

материала.  

Изобразительная деятельность 

        Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус.        

        Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и 

собственных произведениях. 

        Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

        Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых 

художников, графиков, скульпторов. 

        Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам. 

Рисование 

        Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать 

форму, величину, цвет в рисунке. 

        Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и 

животных. 
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       Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков. 

       Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные 

знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

       Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

       Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания 

коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

        Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, 

умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических 

фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить создавать 

аппликацию по мотивам народного искусства. 

       Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

       Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

        Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке.  

        Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов.  

       Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких 

фигурок. 

Музыкальное развитие 

       Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную 

восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку 

различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма.                     

       Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение 

музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать формировать 

творческую активность, самостоятельность и стремление применять в жизни знакомый 

музыкальный репертуар. 

Слушание 

        Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства и 

переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 

выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть 

песню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. 

Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. 

Прокофьев, Д. Кабалевский). 

Пение 

       Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, 

сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен 

различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы.  

       Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить 

самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

       Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения 

на предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, 

передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 
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       Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от 

исполнения на слух знакомой мелодии. 

       Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов-классиков. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Физическая культура 

        Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и  функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата.       

       Формировать умение сохранять правильную осанку. 

       Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для целесообразной 

двигательной активности. 

        Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые 

и координационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения 

движений. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и  бегу с  согласованными движениями руки ног, ходьбе 

и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные предметы, 

между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по 

наклонной доске вверх и вниз. 

       Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать 

ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, 

с опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, «змейкой»; по 

горизонтальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу 

(h = 50 cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; 

лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической 

стенке с  пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, 

с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», 

прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, 

с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию 

от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх 

и ловле его, отбиванию мяча об землю правой и левой рукой. 

      Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, по 

узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

        Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную цель 

правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

       Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию 

выразительности движений, умения передавать двигательный характер образа (котенок, 

лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

      Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать 

руки вверх, вперед, в  стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки 

за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного положения 

руки вперед, в  стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, 
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вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на 

носок, выполнять притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, 

согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих упражнений использовать 

различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — 

носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в  упоре сзади; лежа на животе; 

лежа на спине); использовать различные предметы (мячи большого и  среднего размера, 

обручи малого диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические 

скамейки). 

Спортивные упражнения 

      Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. 

Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при 

спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

        Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

       Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

       Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

       Формировать потребность в  движении, привлекать детей к  подвижным 

и спортивным играм. 

       Проводить утреннюю гимнастику. 

       Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. 

       Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

       Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

       Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться 

столовым прибором. 

        Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, 

движения, пребывания на свежем воздухе и  солнце, гигиены для здоровья человека. 

       Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на 

здоровье. 

       Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Физическая культура 

       Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. 

       Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. 

        Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на 

носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо.  

       Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с 

выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в 

колонне. 
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       Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне 

по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной 

доске вверх и вниз на носках. 

       Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной 

скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на 

колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч 

(расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; 

ползания по гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать 

вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, 

бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 

диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной  

на бок гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги 

врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с 

продвижением вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, 

перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, 

перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия 

(канат,мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие 

высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину 

с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на двух 

ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), 

качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом 

и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов 

(обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию 

предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по 

узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 

рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, 

дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом.       

       Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с 

хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать 

мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать 

мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—

5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из разных исходных положений, 

разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и 

мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 

3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

       Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 

несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить 

свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных движений 

передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии 

(марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

        Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну 

шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны 

по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две.         

        Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; 

перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; 
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размыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), 

размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с 

определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; 

выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными 

способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

        Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, 

учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх 

и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх 

руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и 

разжимать пальцы. 

       Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и 

опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись 

руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться 

коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; 

поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора 

присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической 

скамейке. 

       Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; 

приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, 

совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При 

выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, 

стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различными 

предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

       Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 

выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить 

самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением 

поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

       Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол 

(элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

       Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

        Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в 

организме. 

       Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 

плоскостопия. 

        Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры 

на прогулке с использованием спортивного оборудования. 

       Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, 

прически, чистотой рук и ногтей. 

        Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

        Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

        Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 

        Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 
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Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Физическая культура 

       Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств 

(быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной 

деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах 

(обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким 

подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; 

гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в 

шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий).  

      Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами 

вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

       Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на 

носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в 

колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, 

по бревну, в чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с 

различной скоростью). Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. Учить 

бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из 

разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; 

бегать на скорость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой 

посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на 

голове; по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед 

прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной  

доске; спиной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и 

боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с 

остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге (руки 

на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на повышенной 

опоре —кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) 

со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по 

гимнастической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по 

гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги 

неподвижными. Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными 

способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими 

дугами подряд (h 35—50 см).  

       Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, 

используя одноименные и разноименные движения рук и ног.  

       Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, 

поднимаясь и спускаясь по диагонали. Формировать умение лазания и спуска по канату 

индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 

предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с 
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ходьбой, с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между 

ног мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последовательно).        

      Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с 

продвижением вперед, через веревку вперед и назад). Формировать навыки выполнения 

прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в 

длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в 

упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см).     

       Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, 

через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, 

бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания 

мяча друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во 

время передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя 

руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с 

продвижением вперед, змейкой между предметами. Формировать навыки ведения мяча в 

разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений в 

вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль. 

Строевые упражнения 

      Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и 

перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в 

шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении.  

      Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», 

равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге 

приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на 

месте и в движении переступанием, прыжком, по разделениям. 

Ритмическая гимнастика 

       Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать 

развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать 

творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

     Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и 

крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных 

отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение поднимать руки 

вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; поднимать и 

опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях 

руками. Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на 

предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с 

большими (упражнение «Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение поворачивать 

туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в 

стороны. Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения 

лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на 

спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; 

из упора присев переходить в упор на одной ноге.  

      Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, 

перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; 

свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

Спортивные упражнения 

       Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык 
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скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на 

двух ногах. 

Спортивные игры 

      Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), 

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный 

теннис (элементы). 

Подвижные игры 

       Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с 

элементами соревнования. 

Формирование основ здорового образа жизни 

       Формировать правильную осанку и свод стопы. 

       Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных 

факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение 

приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 

2.2. Описание вариативных форм способов, методов, средств реализации Программы 

2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

        Эффективность коррекционно-развивающей работы в группах компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе учителя-логопеда и 

других специалистов.  

         Взаимодействие с воспитателями учитель-логопед осуществляет в разных формах. 

Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 

всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства 

в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 

           В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца учитель-логопед 

указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции 

развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 

внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают в себя следующие  

разделы: 

• логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала.  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических 

представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных 

навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми 

логопедом. Учитель-логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, 

но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

         Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей 

и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы 

воспитателями в качестве физкультминуток в непосредственно-образовательной 

деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня.          

         Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы.  
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Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное 

отношение ребенка к значению слова. 

          Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель-логопед 

рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при 

усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в 

течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями 

индивидуально.  

          Прежде всего, учитель-логопед рекомендует индивидуальную работу по 

автоматизации и дифференциации звуков. 

           Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и  

речевого развития детей с речевой патологией, учитель-логопед составляет примерный 

перечень художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для 

каждой недели работы. 

         В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы в 

группе для детей с тяжелыми нарушениями речи приобретают интегрированные 

коррекционно-развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и 

дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности 

детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе. В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут 

участвовать от 2 до 5 специалистов и родители дошкольников. Интеграция 

образовательных областей на таких занятиях оказывается очень эффективной. На 

интегрированных занятиях используются различные виды доступной дошкольникам 

деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с пением и 

подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребусов 

и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. На 

интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что 

способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в 

конечном итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной 

социализации детей. Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на 

развитие детей в целом. 

      Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников проводятся как 

еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты проведения таких 

занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: учителем-логопедом, 

воспитателем, педагогом-психологом, инструктором по физической культуре, 

музыкальным руководителем. 

       Проведение интегрированного занятия, освобождает специалистов от проведения их 

занятий, внесенных в этот день в расписание непосредственно-образовательной 

деятельности.  

      Продолжительность интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 минут 

в разных возрастных группах. Смена специалистов и видов деятельности в ходе занятия, 

использование разнообразных приемов работы, в частности, логоритмических приемов, 

игровых и сюрпризных моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная 

пауза в середине занятия и обязательная физкультурная пауза позволяют поддерживать 

высокую работоспособность и заинтересованность детей даже в продолжительный 

отрезок времени. 

       Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, 

игровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости. 

       В подготовительной группе в ходе интегрированных занятий дети учатся связно 

рассказывать об увиденном, высказывать свои впечатления об играх, в которые они 

играли, об упражнениях, которые они делали.  
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       На таких занятиях дети учатся слышать ошибки в чужой и собственной речи, у них 

формируется языковое чутье, чувство языка. 

       На таких занятиях дошкольники готовы к неожиданностям, ждут сюрпризов и с 

удовольствием включаются в игры, предложенные педагогами. 

       На интегрированных занятиях с успехом может решаться задача включения в работу 

всех анализаторов дошкольника, развития его эмоционального мира, мира его чувств. А 

ведь именно эмоции и чувства участвуют в формировании волевого управления 

действиями, лежат в основе произвольного поведения, начало которого приходится на 

дошкольный возраст, характеризующийся значительными изменениями в 

функционировании сенсорных систем и восприятии информации через все органы чувств. 

На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы восприятия, 

развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осуществляется 

становление мотивационно-потребностной сферы и высших психических функций: 

внимания, памяти, мышления, речи. 

       Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических 

пособий обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют 

положительным эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный 

фон жизнедеятельности, снимают раздражительность и тревожность. Использование 

самых разных видов деятельности на одном занятии обеспечивает постепенную и 

плавную подготовку ребенка к переходу от игровой к учебной деятельности. 

       Родители дошкольников могут стать полноправными участниками интегрированных 

занятий, участвуя в их подготовке и художественном оформлении, подключаясь к работе 

на разных этапах занятия. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Вариативные формы способы, методы и средства реализации ООП ДО в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами реализации основной части ООП ДО. 

Реализация Программы «Все про то, как мы живем» обеспечивается вариативными 

формами, способами, методами и средствами, направленными на формирование у 

воспитанников способности осваивать культуру родного края через взаимодействие  со 

взрослыми, в самостоятельной деятельности и в детском сообществе, такими формами 

как: 

- утренний и вечерний общий групповой сбор; 

- образовательные ситуации, «запускающие» проект/мини проект; 

- проекты различной направленности, прежде всего, познавательно-исследовательские; 

- коллекционирование; 

- конструирование; 

- различные виды игр: свободная игра, игра-исследование, ролевая, подвижные кубанские 

народные игры; 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

- досуги, праздники; 

- социальные акции. 

Метод, используемые при реализации программы, направлены на мотивацию и 

активизацию познавательной активности детей, поддержку их индивидуальности, на 

выявление «зоны актуального и ближайшего» развития воспитанников. Примером 

вариативных методов реализации программы могут служить следующие группы 

методов: 

1. методы, способствующие ознакомлению детей с историей и культурой 

Краснодарского края, событиями социальной действительности, традициями,  нормами 

и моделями поведения: 

- чтение художественных произведений, рассказывание увлекательных историй о 

прошлом и настоящем Краснодарского края; 
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- беседы о событиях в крае, современной действительности, о людях, живших в крае в 

разное время, особенностях их жизнедеятельности; 

- рассматривание иллюстраций, плакатов, макетов, отображающих события из жизни 

и взаимоотношениях жителей края.  

2. методы, способствующие развитию у детей эмоционально-положительного 

отношения  к культурно-историческим ценностям Краснодарского края, взрослым, 

сверстникам, формированию умений ориентироваться в собственных эмоциональных 

состояниях и эмоциональных проявлениях окружающих: 

- игровые ситуации, связанные с событиями из жизни семьи, детского сада, города; 

- художественно-творческая деятельность, знакомящая с увлечениями членов семьи, 

сотрудников детского сада, народными промыслами Кубани, побуждающая детей к 

проявлению внимательного и чуткого отношения к культурным особенностям народов 

Краснодарского края; 

- турниры, конкурсы, ярмарки, погружающие детей в традиционную культуру, 

создающие условия для развития эмоциональной отзывчивости на действия и поступки 

окружающих, проявление толерантности, сочувствия, сопереживания. 

3. методы, обеспечивающие формирование социальных навыков и моделей поведения, 

культуры взаимоотношений с окружающими взрослыми и сверстниками: 

- различные виды игр: сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, творческие игры; 

- культурные практики, обеспечивающие самостоятельную деятельность (трудовую, 

изобразительную, познавательно-исследовательскую и др.). 

Важным приемом, создающим комфорт во время образовательной деятельности и 

повышающим интерес детей к познанию, является прием введения персонажей, героев 

Программы, которые имеют имена, социальные роли, наделены характеристиками: 

1 мальчик: Бурачок – строптивый, агрессивный, упрямый, невоспитанный, ворчливый; 

2 мальчик: Лучок – плаксивый, сомневающийся, нуждающийся в опеке, много знающий, 

необщительный; 

Девочка: Капелька – веселая, жизнерадостная, любознательная, добрая, импульсивная, 

капризная; 

Взрослая женщина: Матушка-Кубанушка – мудрая, добрая, теплая, отзывчивая; 

Взрослый мужчина: Сам Самыч – умный, мужественный, ответственный, 

справедливый. 

Все формы, методы и приемы вместе и каждый в отдельности могут быть реализованы 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых детьми 

видов деятельности. 

№ п/п Мероприятия Сроки  Ответственные 

Традиционные организационные мероприятия 

1 Дни здоровья Октябрь Инструктор по Ф/к 

2 День открытых дверей Ноябрь, декабрь, 

март 

Старший 

воспитатель 

3 Акция «Внимание, дети!» В течение года Ответственный по 

ПДД 

Ежегодные культурные практики 

1 День знаний Сентябрь Музыкальные 

руководители 

2 Осенняя ярмарка Сентябрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

3 День народного единства Ноябрь Музыкальные 

руководители 

4 День матери Ноябрь Воспитатели 



44 
 

5 Новогодние праздники Декабрь Музыкальные 

руководители 

6 Рождественские колядки Январь Музыкальные 

руководители 

7 День защитников отечества Февраль Инструктор по Ф/к 

8 Мамин день 8 марта Март Музыкальные 

руководители 

9 День смеха Апрель Воспитатели 

10 День Победы Май Музыкальные 

руководители 

11 День защиты детей Июнь Музыкальные 

руководители 

12 День семьи, любви и верности Июль Музыкальные 

руководители 

13 Яблочный спас Август Музыкальные 

руководители 

Ежемесячные культурные практики 

1 День рождение В течение года Воспитатели 

2 Выставки детского творчества В течение года Воспитатели 

3 Встречи с интересными людьми В течение года Воспитатели 

Ежедневные культурные практики 

1 Общее приветствие всех детей 

группы, участие в планировании 

собственной деятельности и 

жизнедеятельности группы 

В течение дня Воспитатели 

 

2.2.2.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Важно соблюдать ряд общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно, постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать детей на получение хорошего результата; 
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- своевременно обратить внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- дозировать помощь детям; 

- поддерживать чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы  и творчества.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Особое место в системе методов занимает «Модель четырех вопросов». Благодаря этой 

модели педагог выявляет актуальные предпочтения детей и определяет уровень 

сложности содержания того или иного тематического блока, ориентируясь на зону 

ближайшего развития детей группы.  

«Модель четырех вопросов» представляет собой алгоритм вопросов, которые педагог 

задает детям (и, возможно, родителям) по ходу беседы: 

1 вопрос: «Что мы знаем о …?» 

Цель данного вопроса: актуализировать имеющиеся знания УОО (участников 

образовательных отношений) по теме проекта. 

2 вопрос: «Что мы хотим знать о …?» 

Цель данного вопроса: создать условия для мотивации. 

3 вопрос: «Что нужно сделать, чтобы узнать? 

Цель данного вопроса: создать условия для самостоятельного планирования 

деятельности по открытию нового знания. 

4 вопрос (дополнительный четвертый вопрос:: «Что с этим можно делать?» 

После того, как УОО выскажут все свои идеи, педагог на правах партнера предлагает 

идеи из содержательного раздела Программы, тем самым обогащая образовательный 

процесс и делая его целостным. 

В процессе беседы педагог поддерживает инициативу и самостоятельность УОО 

следующими речевыми формулами: 

Стимулирование высказываний: «У кого какие идеи?», «Вы такие сообразительные, 

сейчас наверняка придумаете что-то интересное!», «Мне очень интересно узнать ваше 

мнение!»; 

Поддержка высказываний: «Какая замечательная идея!», «Вот это придумка!», «Это 

наверняка будет очень интересно!», «Чудесная мысль!» и т.п. 

Стимулирование размышлений: «А что будет, если…?», «А как же нам это сделать?», 

«Кто поддерживает эту идею?», «Как будет удобнее (правильнее, быстрее, веселее)?». 

В беседе, а также в осуществлении различных видов деятельности, важно помнить о 

ценности самостоятельных идей и действий УОО и не подвергать их критике, а 

осуществлять поиск и создавать условия для оптимального их воплощения. («Я понимаю, 

что ты хочешь…, но давай подумаем, может ли у нас так получиться? У нас есть все 

необходимое для этого? А как тогда поступить? Может быть так..?»). 

 

2.2.3. Особенности взаимодействия детского сада  с семьями воспитанников 

        Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все 

большее внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и 

семейных отношениях. В дошкольном учреждении к образовательно-воспитательному 

процессу привлекаются родители, которые участвуют в организованной образовательной 

деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, вечерах 

досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся 

тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, 

организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы в каждой группе 

ДОУ. 
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        В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

учитель-логопед и другие специалисты привлекают родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации 

родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в 

письменной форме в специальных тетрадях (по заявлению родителей).  

        Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы 

для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей, как в речевом, так и в  

общем развитии. В методический комплект к Программе входит альбом по обучению 

грамоте «Занимаемся вместе» Н.В.Нищевой и «Говорим правильно» О.С.Гамзяк с 

методическими рекомендациями для родителей. Эти пособия позволяют объединить 

усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично развитой личности. 

      Методические рекомендации, данные в тетрадях, подсказывают родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как 

следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную 

позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его 

речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий 

освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более 

интересными и яркими. 

        Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах 

детского сада лексическими темами и требованиями Программы. Для каждой возрастной 

группы учтены особенности развития детей данного возраста.  

         Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать 

такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся 

в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей 

возрастной группе, должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с 

детьми. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать 

творческие игровые ситуации. 

        В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 

полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к  

обучению в школе. 

        На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной 

группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных приемах, в 

материалах на стендах и в папках «Специалисты советуют». 

        Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей 

направленности, в методический комплект к Программе включены материалы для стенда 

«Родителям о речи ребенка» и материалы для оформления родительских уголков в 

групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям 

организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание 

опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
      Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка, поэтому при реализации Программы 

необходимо учитывать такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения их 

детей. 

     В Программе выделяется три основных направления взаимодействия с семьями 

воспитанников: 
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- информирование – происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях), либо опосредовано, при получении информации из различных 

источников: стендов, газет, журналов, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе 

электронной). 

- обучение родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, игры. 

- совместная деятельность: социальные акции, проектная деятельность, праздники, 

театры, ярмарки и др. 

Участие родителей в 

жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследованиях 

Анкетирование 

Социологический опрос 

Интервьюирование  

«Родительская почта» 

3-4 раза в год 

 

по мере необходимости 

 

В создании условий  Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

2 раза в год 

в управлении ДОО Участие в работе 

родительского комитета 

Совета ДОО 

Педагогического совета 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на повышение 

педагогической культуры 

родителей 

Наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые 

фотоальбомы, 

фоторепортажи; создание 

странички на сайте ДОО, 

создание личных блогов 

педагогов; 

консультации, семинары, 

практикумы, конференции, 

семейные гостиные; 

распространение опыта 

семейного воспитания, 

родительские собрания 

1 раз в квартал 

 
Обновление постоянно 

 

 

1 раз в месяц 

по плану 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном процессе, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений с 

целью вовлечения родителей 

в единое образовательное 

пространство 

Участие родителей  в 

инновационной работе по 

реализации проекта «Читаем 

вместе с мамой»; 

участи в семейных творческих 

проектах; 

дни открытых дверей, дни 

здоровья; 

недели творчества; 

совместные праздники, 

развлечения, встречи с 

интересными людьми; 

семейные клубы по интересам; 

участие в творческих 

выставках, конкурсах, 

проектах; 

творческие отчеты. 

по плану 

 
 
 
 
по плану 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

по плану 
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2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

Коррекционная работа предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса по показаниям, 

выявленным в результате педагогического, логопедического и социального изучения 

особенностей развития детей, воспитывающихся в учреждении. 

Причинами, по которым возникает необходимость проведения коррекционной работы с 

детьми: 

- нарушения речевого развития функционального, органического или социального 

характера, которые могут проявляться как самостоятельно, так и в сочетании с 

другими дефектами развития или ограниченными возможностями здоровья.  

- нарушения эмоционально-волевой сферы; 

- сочетанные (комплексные) нарушения развития; 

- минимальные или парциальные нарушения здоровья и развития: 

- легкая степень задержки психического развития (психогенная, соматогенная, 

конституциональная); 

- педагогическая запущенность; 

- негативные психические состояния (тревожность, утомляемость, психическое 

напряжение, фрустрация, нарушения сна, аппетита, астения и пр.); 

- нарушения поведения органического генеза (гипервозбудимость, дефицит внимания); 

- психогении (неврозы). 

Дети с различными вариантами психического дизонтогенеза (или с ограниченными 

возможностями здоровья (далее «дети с ОВЗ») и развития) могут с согласия родителей 

(законных представителей) получать образовательные услуги в группах 

общеразвивающей направленности учреждения в рамках технологии инклюзивного 

образования; или могут быть направлены на районную ПМПК для определения профиля 

специальной (коррекционной) группы, детского сада с последующим переводом в него 

ребенка. 

В ДОУ создан Психолого-Медико-Педагогический консилиум (ПМПк), в состав которого 

вошли: 

▪ Заведующий ДОУ 

▪ Заместитель заведующего по УВР 

▪ Старший воспитатель 

▪ Педагог-психолог 

▪ Учитель-логопед 

▪ Учитель-дефектолог 

▪ Социальный педагог 

▪ Медицинский работник 

▪ Воспитатели 

▪ Инструктор по физической культуре 

▪ Музыкальный руководитель 

Психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк) координирует работу всех 

специалистов ДОУ. Это позволяет: 

▪ Вырабатывать общие задачи коррекционно-развивающей работы; 

▪ Прослеживать динамику развития ребенка посредством прохождения ПМПк (2 раза в 

год) с целью определения дальнейшего образовательного маршрута; 

▪ Осуществлять индивидуальную работу  с учетом особенностей  заболевания; 

▪ Обеспечивать преемственность в работе всех специалистов по выполнению 

индивидуального маршрута развития.      
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На основании письменного запроса родителей – заявления в ДОУ проводится первичное 

обследование детей групп общеразвивающей направленности (4 - 6 лет) учителями-

логопедами и педагогом-психологом ДОУ на предмет выявления отклонений  в  речевом 

развитии. 

Результаты обследования выносятся на заседание ПМПк ДОУ. 

По согласию родителей  дети направляются на обследование ПМПК района. 

На основании полученного заключения, выписки из протокола обследования ПМПК и 

заявления родителей проводится зачисление в группы компенсирующего вида.  

     На заседания ПМПк  приглашаются все сотрудники группы, все специалисты, 

работающие с детьми, родители воспитанников. 

 

2.4. Описание оценки  индивидуального развития детей  

       Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учителем-логопедом 

используется «Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет)» 

Н.В.Нищевой и стимульный материал для проведения обследования. Педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей осуществляется в сентябре и июне (в 

средней и старшей компенсирующей группах в течение 4-х недель, в подготовительной – 

в течение 3-х). 

        Другие специалисты групп компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи используют для проведения индивидуальной педагогической 

диагностики комплект альбомов, разработанных Н. В. Верещагиной. Таблицы 

педагогической диагностики заполняются дважды в год (сентябрь и май). 

         При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 

которую проводит педагог-психолог организации. Психологическая диагностика позволит 

понять причины подобной динамики и разработать необходимые мероприятия для 

создания данному ребенку оптимальных условий развития. 

         Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей. 

         Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

С детьми проводятся следующие диагностические мероприятия: 

- наблюдение за процессом адаптации; 

- изучение психического и личностного развития с целью формирования групп для 

развивающей работы (сентябрь) - (диагностический комплекс Куражевой, тест «ДДЧ», 

САТ, Кактус, Цветовой тест Люшера); 

- диагностика готовности детей к обучению в школе (декабрь, май) – (экспресс 

диагностика Вархотовой, беседа Нежновой). 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Содержательная часть Программы соответствует содержанию парциальной 

программы:  

 

- «Цветик-семицветик» Н.Ю.Куражева, Н.В. Вараева, А.С.Тузаева, И.А.Козлова. 

- «Все про то, как мы живем» Н.В.Романычева, Л.В. Головач, Ю.В. Илюхина и др. 

Тематический блок «Я и моя семья» 

Младшая группа 

Я – человек. Мое имя. Моя фамилия. Сколько мне лет. Я – девочка. Я – мальчик. Одежда 

мальчиков и девочек. Чем девочки отличаются от мальчиков? Имена для девочек, 

мальчиков. Как зовут маму? Как зовут папу? Как зовут брата/сестру? 

Средняя группа 
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Чем похожи дети в группе? Чем отличаются? Чем похожи и отличаются дети в 

детском саду, в других детских садах? Чем похожи и отличаются взрослые и дети? Чем 

похожи и отличаются взрослые между собой? Чем похожи и чем отличаются люди на 

планете? Почему люди разные? Что делать, когда другой человек выглядит или ведет 

себя не так как ты? 

Старшая группа 

Первое «Я»: Я – (имя ребенка). Мои обязанности, мои права. 

Второе «Я»: Я – сын/дочка Мои обязанности, мои права. 

Третье «Я»: Я – сестра/брат. Мои обязанности, мои права. 

Четвертое «Я»: Я – внук/внучка. Мои обязанности, мои права. 

Пятое «Я»: Я – друг/подруга. Мои обязанности, мои права. 

Шестое «Я»: Я – будущий (-ая) папа/мама. Мои обязанности, мои права. 

Седьмое «Я»: Я - будущий (-ая) дедушка/бабушка. Мои обязанности, мои права. 

Что может огорчить/порадовать маму, папу, дедушку, бабушку, брата, сестру, друга, 

подругу? Что значит уважать друг друга? Почему люди ссорятся? Что делать, чтобы 

это не происходило? Что делать, если это произошло?  

Подготовительная группа 

Я – человек. Какой я человек? Что во мне особенного? За что я могу себя похвалить? 

Что я люблю? Чего я боюсь? Что у меня получается лучше всего? Чем мне нравится 

заниматься? Есть ли у меня друзья? Какие у нас отношения? Что бы я хотел(а) 

изменить в себе?  

Тематический блок «Мой детский сад» 

Младшая группа 

Моя группа, какая она? Узнаешь свою группу? Как бы я назвал свою группу? Во что 

люблю играть? Один или вместе? Мои любимые укромные места в группе. Почему? 

Когда игрушка одна на двоих, что делать? Что нужно для игры без ссор? Как 

определить, что пора собирать урожай на грядке? В чем полезность растений для 

человека? Все ли дары природы полезны? Взрослые и дети, какие они? Кто такой 

воспитатель, няня, что они делают? Есть ли у них имена, отчество, какие? 

Средняя группа 

Почему я рад приходу в детский сад? Что интересного можно увидеть по дороге в 

детский сад? Моя группа, какая она? Что знаю о центрах активности в группе? Как 

выбрать интересное занятие? Что для этого нужно сделать? Вместе весело играть? 

Почему? Что делать, если грустно? Есть ли в детском саду потайные комнаты, куда бы 

хотелось заглянуть, почему? Что для этого нужно сделать? Любимый уголок в саду, 

поделись впечатлением. Особый мир растений, где растут любимые цветы, деревья? Я – 

Дюймовочка (мальчик с пальчик, гномик), что увижу, кого встречу в траве, на лугу? За 

что дети любят воспитателей? У всех людей есть имя, а у детского сада? Какое дал бы 

имя, почему? Как узнать детский сад, приметы? Что нужно сделать, чтобы детский 

сад был нарядным? 

Старшая группа 

Чем отличается моя группа от других? Наши традиции (разработка правил поведения, 

символики группы и др.). Нужен ли партнер в игре? Что нового в центрах активности? 

Чем можно обогатить наполнение центров? Как украсить группу, чтобы было красиво? 

Чем можем порадовать соседнюю группу? Можно ли заблудиться на территории 

детского сада, почему? Что нужно для ориентации на местности? Кто готовит нам 

обед, встречает в музыкальном зале, спортивном зале? Если бы я был большой, я бы… За 

что я люблю свой детский сад? Чем могу быть ему полезен? 

Подготовительная группа 

Моя группа – моя гордость, что особенного в моей группе? Что могу показать 

интересного в группе, чему могу научить товарища(гостя)? Чем могу порадовать 

малышей? Чтобы было красиво, нужно… За соседними дверями… кого (что) могу 
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увидеть, с кем (с чем) могу познакомиться, поиграть, поплясать, порисовать и др. (что-

то сделать). Как живут соседи? (группа на соседнем участке). Что интересного узнали? 

Встречаем гостей: чем можно порадовать? Чему можно их научить, во что поиграть, 

что подарить? В каких местах детского сада мы не бывали? Что для этого нужно 

сделать? Зачем нам воспитатель, няня? Если бы я был воспитателем, то я… Если что-

нибудь сломается, кто поможет? Нужен ли Айболит в детском саду? Важно ли вкусно 

готовить пищу? Какие профессии нужны детскому саду? Какой он – детский сад? 

Опиши портрет детского сада. У каждого человека есть имя, а у садика? Как бы ты его 

назвал? Чтобы ты хотел поменять в детском саду? Чем могу быть полезен детскому 

саду?  

Тематический блок «Моя улица/микрорайон» 

Младшая группа 

Какой мой любимый уголок в доме или какая моя комната? Какая мебель в моей 

комнате? Во что я играю в своей комнате/уголке? Какие мои любимые игрушки и где они 

живут? Какие домашние питомцы у меня живут в доме? 

Средняя группа 

Мой дом, какой он? Почему родной дом называют крепостью? Зачем людям нужны 

дома? Какие бывают дома? Кто строит дома? Из чего строят дома? Кто построил 

мой дом? Что находится возле моего дома? В какие игры я играю во дворе? Какие 

животные живут у меня в доме или во дворе? Что растет на клумбе, в саду, в огороде? 

Мой домашний адрес. Зачем нужно знать домашний адрес? Я знаю правила поведения 

дома. 

Старшая группа 

Зачем нужно знать домашний адрес? Какие мои обязанности по дому? Как называется 

моя улица? Почему так назвали мою улицу? Какие бывают улицы? Какие 

достопримечательности на моей улице? Чем отличается моя улица от других? Как 

нумеруются дома на улице?  Кто такой пешеход? Зачем нужны дорожные знаки и 

светофор? Какие бывают пешеходные переходы через улицу? Какие дорожные знаки 

есть на моей улице? По каким улицам я хожу в детский сад? Зачем нужно знать правила 

дорожного движения? Какие я уже знаю правила поведения на улице? 

Подготовительная группа 

Что такое микрорайон/квартал? Как называется мой микрорайон? Какие улицы в моем 

микрорайоне/квартале? Почему им дали такие названия? На какой улице находится мой 

дом? На какой улице находится мой детский сад? Какой был микрорайон раньше? Какие 

достопримечательности в моем микрорайоне (памятники, магазины, аптеки, школы, 

детские сады и т.д.)? Какие будут в будущем дома в микрорайонах? Зачем нужно 

соблюдать правила дорожного движения? 

Тематический блок «Мой город» 

Средняя группа 

С кем ты путешествуешь из детского сада домой? Что такое маршрут? Расскажи, 

что тебе встречается по дороге. Сколько раз ты переходишь дорогу? Как переходить 

улицу? Давай пройдем по маршруту (плану, карте). Как называется город, в котором ты 

живешь? Расскажи про ту улицу, на которой ты живешь: как она называется, почему 

(сделай предположение, если не знаешь). На какой улице наш детский сад? Какие еще 

улицы ты знаешь, которые встречаются тебе по дороге из детского сада домой? С чего 

начинается твой город? Ворота города – вокзал (автовокзал, станция). Что такое 

транспорт? Какие виды транспорта ты знаешь? Какие из них ты видел в своем городе? 

Почему мы любим отдыхать летом у реки или другого водоема? Какая река есть в твоем 

городе? Еще какие городские водоемы ты знаешь? Найдем их на карте города. Какие 

птицы живут в нашем городе? Откуда ты это знаешь? Какие из них остаются 

зимовать, а какие улетают? Почему говорят: «Зеленый город»? А наш город какого 

цвета? Почему? Что надо сделать, чтобы он остался зеленым? Расскажи, где ты бывал 
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с родителями, друзьями? Где тебе приятнее всего бывать? Почему? Расскажи, что там 

есть приятного для тебя. Что нужно сделать, чтобы такой приятный уголок появился в 

твоем детском саду? Кем работает твоя мама? Папа? Бабушка? Дедушка? Кем ты 

хочешь стать и почему? Какие профессии ты знаешь? Кто работает в магазине, 

поликлинике, аптеке, школе, театре и т.д.? 

Старшая группа 

Что такое маршрут? Какие еще могут быть варианты маршрутов из детского сада 

домой? Нарисуем (наложим самый удобный маршрут из дома в детский сад). Улицы, 

светофоры, необычные строения – «Узелки на память». Твой адрес. Адрес детского сада. 

Какие виды транспорта встречаются по дороге в детский сад? Вспомним ПДД. Что 

такое памятник? Кому ставят памятник? Вспомни памятники, которые ты видел в 

нашем городе. А какой бы  ты поставил памятник в нашем детском саду? Почему? Где 

интересно побывать в нашем городе? Почему? Кто такой культурный человек? Как им 

стать? Где в городе точки культуры? Как и где вы интересно проводите выходные дни? 

Чем гордятся жители нашего города? Каким цветом обозначаются водоемы на карте? 

Почему? Какие водоемы должны появиться на нашей карте? А зеленым цветом что бы 

вы обозначили? Какие парки, скверы, бульвары и лесополосы вы видели в городе? Для чего 

они нужны горожанам? Каких птиц можно назвать «наши» городские? Почему? Где они 

поселяются, чем питаются? Как их надо беречь и для чего? Каких животных можно 

назвать «обитателями города»? Расскажите про их повадки, поведение. Как с ними 

общаться? Что такое предприятие? Кто на нем работает? Какие предприятия есть в 

нашем городе? Что такое завод? Какие заводы есть у нас? Кто там работает? Чем 

еще занимаются наши горожане? Кому мы говорим «Спасибо?» Известные и уважаемые 

в городе, на Кубани или России наши градожители. 

Подготовительная группа 

Путешествие по карте города. О чем расскажут названия улиц? Про какие места 

говорят «святые»? Как ты понимаешь это слово? Церкви, монастыри, святые 

источники. Какие архитектурные памятники ты хотел бы оставить в будущем? Какие 

будут  строения города в будущем? Какие названия будут носить новые улицы в 

будущем? Театры, дома культуры, музеи, библиотеки. Что с ними будет в будущем? 

Каким ты представляешь театр будущего? Кто там актеры? Какими будут 

библиотеки? Будут ли в будущем парки? Какие? Как будет поддерживаться порядок? 

Какие животные будут обитать в городе будущего? Каких знаменитых людей города 

ты знаешь? Чем они прославились? Чем занимались горожане в годы ВОВ? А есть ли 

герои других войн? Какие героические профессии существуют? А есть ли такие люди в 

нашем  городе? Какие профессии останутся в будущем и какие появятся еще? Чем ты 

можешь прославить свой город, когда вырастишь? Что такое символика? Герб, флаг 

города – о чем они рассказывают? Кем ты хочешь стать, когда вырастишь?   Как 

профессии могут отражаться в символах? А животный мир? Природа? Какой ты 

представляешь свою символику? 

Тематический блок «Мой край» 

Средняя группа 

Чем ты похож на других детей? А замечаешь ли ты какие-нибудь отличия? В чем они? 

Дружно ли ты живешь с детьми своей группы? Что для этого нужно? Как называется 

наш общий дом? Почему мы все называемся кубанцами? Как живется людям на Кубани? 

Что им помогает жить дружно? Нравится ли тебе жить на Кубани? Почему? Чем 

отличаются куклы, которые пришли к нам в гости? Какая у них одежда, украшения, 

лица? Зачем они к нам пришли? Какие предметы они принесли с собой? Как ты думаешь, 

кто их сделал? Для чего? Какие предметы тебе нравятся? Какие особенности узора ты 

заметил? Можешь ли ты сделать такие же и как? Есть ли такие предметы у тебя 

дома? 

Старшая группа 



53 
 

Какие народы живут в нашем крае? Что ты знаешь о них? Как ты их различаешь? К 

какой национальности ты относишься? Есть ли у тебя друг не твоей национальности? 

Чем он тебе интересен? Что нужно для того, чтобы быть хорошими друзьями? Как 

называется наш край? Почему его называют Кубанью? Какая у него символика (флаг, 

герб)? О чем он рассказывает? Знаешь ли ты гимн Кубани? Что ты чувствуешь, когда 

слушаешь его? Кто такие казаки и почему? Где они жили? Живут ли они сейчас? Чем 

отличаются казаки  от других жителей? Что ты знаешь об их жизни? Хотел бы ты 

быть казаком и почему? Есть ли в твоем доме старинные вещи? Зачем мы узнаем 

историю Кубани? Какие традиции на Кубани ты знаешь? Есть ли в Вашей семье 

традиции? Как вы празднуете новоселье, рождение ребенка, встречаете гостей? Какое 

участие ты в этом принимаешь? Какими были казаки?  Есть ли эти качества у тебя? 

Как казак строил жилище? А как сейчас строятся дома? Любишь ли ты петь старинные 

песни?   

Подготовительная группа 

Люди каких национальностей живут в нашем крае? Какие особенности у них ты 

заметил? На каком языке они говорят? Какие ты знаешь народные традиции, игры? Как 

ты думаешь, дружно ли живут разные народы на Кубани? Почему ты так считаешь? 

Что по-твоему, значит «жить дружно»? Какие традиции кубанского казачества ты 

знаешь? Как ты думаешь, соблюдаются они в вашей семье? Чем отличалась казацкая 

семья? Почему она была крепкой? Как росли мальчик и девочка в семье казака? Какие 

обычаи и праздники живут и в наши дни? Какие ты знаешь современные традиции 

Кубани? Чем тебе они интересны? Какие праздники ты любишь и почему? Как ты 

понимаешь слова «казацкая слава»? В ком ты видишь сейчас эти качества (мужество, 

сила, упорство, трудолюбие, любовь к Отечеству)? Есть ли они у тебя? Что для этого 

нужно? Какие героические события происходили на нашей земле? Знаешь ли ты героев-

земляков?  Какие подвиги они совершили? Хочешь ли ты быть похожим на них и в чем? 

Какие подвиги совершают народы Кубани сейчас? Ты гордишься тем, что живешь на 

Кубани? 

Тематический блок «Моя страна» 

Средняя группа 

Как называется страна, в которой я живу? Флаг и гимн моей страны? Кто главный в 

стране? Главный город моей страны? Достопримечательности Москвы? 

Старшая группа 

Что значит быть гражданином страны? Что значит быть патриотом своей страны? 

Кто такой россиянин? Какой главный (основной) язык в стране? Что значит 

«Держава»? Достижения русского народа?  

Подготовительная группа 

Какие национальности проживают в России? Какие национальные праздники отмечает 

страна? Национальные костюмы? Традиции разных народов? Культура народов, 

проживающих на территории Российской Федерации? 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 

девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май. 

        Сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной педагогической 

диагностики индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с 

детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, корректировки 

Адаптированной образовательной программы. 

        В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-медико-

педагогическом совещании при заведующей ДОУ обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей. 

        Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второго периодов 

работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамики индивидуального 

развития детей может проходить в рабочем порядке, в ходе собеседования учителя-

логопеда со всеми специалистами. 

        Психолого-медико-педагогическое совещание обязательно проводится в конце 

учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого 

воспитанника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе 

компенсирующей направленности. 

       В старшей группе учителем-логопедом проводится подгрупповая работа.  

       На работу с одной подгруппой детей  в средней группе 15-20 минут, старшей группе 

— 20-25 минут, в подготовительной к школе — 25-30 минут.  

       В подготовительной группе учитель-логопед проводит один раз в неделю 

фронтальную работу.  

        Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах  

занимает индивидуальная работа с детьми. 

        Следует обратить внимание специалистов на сокращение продолжительности 

непосредственно-образовательной деятельности в компенсирующей группе по сравнению 

с массовыми группами. Это делается для того, чтобы не допустить переутомления и 

дезадаптации детей, так как в сетке компенсирующей группы больше видов работы с 

детьми; в компенсирующей группе работает большее количество специалистов, чем в 

массовой группе, а превышение недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

     В середине учебного года, с 01.01 по 10.01, в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи занятия со специалистами узкой 

направленности не проводятся. Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни 

всеми специалистами проводится только индивидуальная работа с детьми, кроме того все 

специалисты принимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют 

игровую деятельность дошкольников. Так же организуется коррекционно-развивающая 

работа и в июне при переходе детского сада на летний режим работы. 

 

3.2. Особенности организация развивающей предметно-пространственной среды 

         В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая среда в 

кабинете учителя-логопеда и в групповом помещении обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого 

ребенка, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей 

работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, 
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которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической 

темы. 

       Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во  

внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. 

       Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и  

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

       Объем материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для 

каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, 

индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное чередование специально 

организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время 

для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Своеобразие организации предметно-пространственной развивающей среды в групповом 

помещении средней группы детского сада связано с особенностями развития детей этого 

возраста. Развивающая среда для детей пятого года жизни должна сохранять некоторые 

черты среды для малышей и свои, только ей присущие особенности. Это, прежде всего, 

связано с ярким проявлением разных темпов развития детей пятого года жизни. Кроме 

того, дети среднего дошкольного возраста, так же как и малыши, испытывают острую 

потребность в движении и быстро перевозбуждаются, если она не удовлетворена. 

Поэтому пространственная организация среды в средней группе должна предусматривать 

достаточно широкие возможности для передвижений ребенка и для разнообразной 

двигательной деятельности, быть комфортной и безопасной. Удовлетворяя потребности 

детей в движении, можно оборудовать в группе «дорожку движения», где с помощью 

символов и фотографий указаны двигательные задания для малышей. Именно в средней 

группе можно начать учить детей работать по заданным схемам. 

       Дети пятого года жизни любят обозначать свою игровую территорию, для этого 

необходимо в группе иметь одну-две ширмы, цветные шнуры, складные заборчики и т.п. 

       Игрушки и предметы в группе должны отражать все многообразие окружающего мира 

и соответствовать реальным объектам по своему внешнему виду. Игрушки и предметы 

должны быть чистых ярких цветов, разных размеров и несложных форм, из различных 

материалов. Сюжетно-ролевые игры просты и связаны с имеющимся у ребенка 

жизненным опытом: семья, детский сад, магазин, аптека, почта, зоопарк, цирк и т.п. 

Поэтому игровые наборы должны содержать фигурки животных разных размеров, куклы 

обоих полов в костюмах представителей разных профессий, наборы мебели, посуды, 

одежды, транспорта и предметов заменителей. В средней группе необходимо иметь 

достаточное количество крупных мозаик, пазлов, игрушек с застежками, шнуровками, 

восковые и акварельные мелки, небольшие доски для рисования. В центре «Будем 

говорить правильно» следует иметь картотеки предметных и сюжетных картинок, 

настольно-печатные дидактические игры, картинки и игрушки для накопления словаря по 

всем лексическим темам. 

      В кабинете учителя-логопеда необходимо еженедельно частично обновлять 

дидактические игры и материалы. Для проведения каждого упражнения учителю-

логопеду следует подобрать игрушку-помощницу. Это позволит постоянно удерживать 

интерес детей к занятиям. Нижние полки в шкафах или стеллажах должны быть 

открытыми и доступными детям. Именно на них располагается сменный дидактический 

материал. На стенах и дверцах мебели можно закрепить две-три магнитные доски для 
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свободной деятельности детей. Обязательным оборудованием является магнитофон или 

музыкальный центр и хорошая фонотека (запись звуков природы, фоновая музыка для 

релаксационных занятий и т.п.).    

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Организуя предметно-пространственную развивающую среду в старшей группе, педагоги 

руководствуются возрастными и психологическими особенностями старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, что старший 

дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. С. Выготский 

отмечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением.  

      Речь постепенно превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому именно в 

старшей логопедической группе  сделан акцент на развитие словаря, на усвоение понятий, 

и именно в этом возрасте полезно проводить с детьми словесные игры, игры-

драматизации, активно использовать театрализованные игры. В центре «Будем говорить 

правильно» в групповом помещении представлены картотека словесных игр, картотека 

игр и упражнений для совершенствования грамматического строя речи, картотека 

предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам.  

        Количество картинок по каждой лексической теме значительно большим по 

сравнению с предыдущей возрастной группой. В центре «Играем в театр» представлено 

оборудование для проведения игр-драматизаций и театрализованных игр во всех видах 

театра (настольном, кукольном, пальчиковом, плоскостном и т. п.) по нескольким хорошо 

знакомым детям сказкам. Учитывая особенности общего и речевого развития детей с 

ОНР, не стоит брать более одной сказки на каждый период работы. К изготовлению 

декораций и костюмов для постановки представлений по этим сказкам обязательно 

привлекаются дети.  

       В 5 лет происходит заметное изменение памяти. У детей впервые появляются 

действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно стимулировать 

повторение как основу запоминания, активно использовать различные мнемотехнические 

средства, символы, схемы. 

      Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, 

воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; 

учить объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного 

опыта приобретает особое значение: оно способствует улучшению восприятия, 

стимулирует и развитие мышления, и развитие речи. Очень важным становится 

проведение занятий в групповой лаборатории или центре науки и природы, где дети 

узнают об элементарных свойствах предметов, учатся простейшим навыкам обращения с 

ними, узнают о правилах безопасного поведения. Предоставляя детям возможность 

понюхать, потрогать, пощупать предметы и материалы, педагог не только развивает их 

тактильный и сенсорный опыт, но и прививает интерес к познавательной деятельности.  

      В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен, песочные часы,  

аптечные весы. Педагоги привлекают детей к фиксации результатов опытов в журнале. 

Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в которых 

начинается формирование мотивации готовности к школьному обучению. 

     У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, 

преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Значит нужно создать 

условия для проведения игр-соревнований, более активно привлекать детей к различным 

совместным трудовым действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке 

оборудования и пособий к занятиям и т. п.). 

       У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие 

действительности, поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется 

особое внимание. Детей привлекают к организации развивающего пространства в 

групповом помещении, прислушиваются к их пожеланиям, используют для оформления 

интерьера выполненные ими поделки. 
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       В логопедическом кабинете при организации развивающей среды созданы и 

наполнены необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон 

речевой деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия 

и навыков языкового анализа, связной речи и речевого общения. Картотеки словесных и 

настольно-печатных для автоматизации и дифференциации звуков содержат по несколько 

десятков разнообразных игр. Центры с пособиями для развития всех видов моторики 

(артикуляционной, тонкой, ручной, общей) находятся  в кабинете логопеда. Игрушки и 

оборудование в них более разнообразные и сложные (кубик Рубика и другие игрушки-

головоломки, калейдоскопы и т. п.). По рекомендации психологов сохранены центры с 

игрушками и играми для девочек и мальчиков. Детей можно привлечь к замене 

оборудования в центрах. В этой возрастной группе можно практически полностью 

заменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя небольшую часть 

материалов, игр и пособий для закрепления пройденного. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

       Последний год пребывания дошкольника в детском саду — очень важный период в 

его развитии. Именно в этом возрасте формируется мотивация готовности к школьному 

обучению, появляется потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, 

развиваются познавательные интересы. Это учитывается при организации предметно- 

определенные действия, но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуации 

взрослый должен стать равноправным партнером своих воспитанников и оказывать им 

необходимую помощь. 

        В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, 

моделируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре.  

Дети с удовольствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это тоже 

учитывается при организации жизненного пространства: развивающие центры 

рассчитываются для работы в них большего количества детей, чем в предыдущих 

возрастных группах. 

       Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и 

приобретает в подготовительной группе особое значение. Педагог должен создавать такие 

игровые ситуации, которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы игры в 

учение, общение и труд, использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с 

правилами, проводимые в подготовительной группе, должны помогать формированию 

личностной и нравственной саморегуляции. Игры должны отличаться большим 

разнообразием тематики, ролей, игровых действий, «проблемных ситуаций». 

     Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в трудовую 

деятельность, в ходе которой ребенок создает что-то нужное, полезное. Например, 

стаканчики из-под йогурта дети могут использовать для изготовления подставок для 

кисточек; а из пробок от минеральной воды с помощью педагога изготовить «тактильные» 

коврики и т. п. В связи с этим в уголке продуктивной деятельности имеются материалы, 

необходимые для изготовления поделок детьми. Дети седьмого года жизни с 

удовольствием участвуют в играх-соревнованиях, в которых формируется мотивация 

достижения успеха, поэтому пространство организовано так, чтобы можно было выделить 

достаточно места для проведения таких игр. 

        В логопедическом кабинете развивающая среда организована таким образом, чтобы 

способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить самостоятельность 

детей, стимулировать их активность и инициативность. В этой возрастной группе в 

кабинете логопеда представлено достаточное количество игр и пособий для развития 

фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза. Делая акцент на 

развитие связной речи, кабинет оснащен более сложными схемами и алгоритмами для 

составления рассказов о предметах и объектах, большим количеством серий сюжетных 

картинок, сюжетных картин. В центре развития связной речи в кабинете логопеда 
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постоянно находится две-три серии картинок и две-три сюжетных картины. В работе над 

лексическими темами используются репродукции с картин известных художников.  

          В групповой библиотеке имеется достаточное количество доступной для детей 

справочной литературы по разным отраслям знаний, детские энциклопедии и атласы, 

папки с разнообразным иллюстративным материалом. В группе - географические карты и 

атласы, глобус; дидактические игры, развивающие познавательные интересы детей. 

    Пространственная среда организована таким образом, чтобы дети могли 

самостоятельно исследовать окружающих предметов, т.к. стремление к исследованию 

становится преобладающим мотивом их поведения.  

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из особенностей реализуемой адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования, условий образовательной 

деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 

формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности ДОУ направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывает 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации Программы ДОУ. 

        Общий объем Программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их 

развития, спецификой дошкольного образования. Включает время, отведенное на 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии 

детей; образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы. 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя и детей и культурных 

практик в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Средняя 

компенсирую

щая 

группа 

Старшая  

компенсирующая 

группа  

Подготовитель

ная 

компенсирующ

ая группа 

Общение 

Ситуации общения воспитателя 

с детьми и накопление 

положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми 

по интересам 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность 

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

ежедневно ежедневно ежедневно 
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драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Детская студия 

(театрализованные игры) 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных 

игр 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Наблюдения в природе (на 

прогулке) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей 

Музыкально-театральная 

гостиная 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам) 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Чтение литературных 

произведений 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание  ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения 

(индивидуальные и 

подгрупповые) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 

совместный труд) 

1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

 

На самостоятельную деятельность детей 4-7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов. 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Средняя 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующ

ая группа  

Подготовитель

ная 

компенсирующ

ая группа 

Игры, общение, деятельность 

по интересам во 

время утреннего приема 

от 10 до 50 мин от 10 до 50 мин от 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1й 15 мин 15 мин 15 мин 
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половине дня  

Подготовка  к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке 

 

от 60 мин до 1ч.30 

мин 

 

от 60 мин до 

1ч.40 мин 

от 60 мин до 

1ч.40 мин 

Самостоятельные игры, 

досуги, общение, 

деятельность во второй 

половине дня 

30 мин 

 

 

30 мин 30 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке 

от 40 мин 

 

 

от 40 мин от 40 мин 

Игры перед уходом домой 

 

от 15 мин до 50 

мин 

от 15 мин до 50 

мин 

от 15 мин до 50 

мин 

Модель физического воспитания 

Формы организации Старшая 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующ

ая группа 

Подготовитель

ная 

компенсирующ

ая группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных 

моментов деятельности детского сада 

1.1.Утренняя гимнастика Ежедневно 6-8 

минут 

Ежедневно 8-10 

минут 

Ежедневно 10 

минут 

1.2.Физминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3х минут) 

1.3.Игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно 10-15 

минут 

 

Ежедневно 15-20 

минут 

Ежедневно 20-30 

минут 

1.4.Закаливающие процедуры Ежедневно после дневного сна 

1.5.Дыхательная гимнастика Ежедневно после дневного сна 

1.6.Занятия на тренажерах, 

спортивные упражнения 

1-2 раза в неделю 

по 20-25 минут 

1-2 раза в 

неделю по 25-30 

минут 

1-2 раза в 

неделю по 25-30 

минут 

2.Физкультурные занятия 

2.1.Физкультурные занятия в 

спортивном зале 

 

3 раза в неделю по 

15 минут 

 

2 раза в неделю 

по 20 минут 

2 раза в неделю 

по 30 минут 

2.2.Физкультурные занятия на 

свежем воздухе 

 

- 1 раз в неделю 

по 20 минут 

3 раза в неделю 

по 30 минут 

3.Спортивный досуг 

3.1.Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 

 

Ежедневно под руководством воспитателя 

3.2.Спортивные праздники 

 

Летом 1 раз в год 

 

2 раза в год 2 раза в год 

3.3.Физкультурные досуги и 

развлечения 

 

1 раз в месяц 

 

 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

3.4.Дни здоровья 

 

1 раз в квартал 

 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 
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Продолжительность и количество НОД в неделю в холодный период года: 

Возрастная группа Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Количество НОД 

Средняя компенсирующая 

группа 

15 мин 15 

Старшая компенсирующая 

группа 

20 мин 15 

Подготовительная 

компенсирующая группа  

25 мин 16 

 

Продолжительность и количество НОД в неделю в теплый период года: 

Возрастная группа Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Количество НОД 

Средняя компенсирующая 

группа 

15 мин 5 

Старшая компенсирующая 

группа 

20 мин 5 

Подготовительная 

компенсирующая группа  

25 мин 5 

 

Модель образовательной деятельности в МБДОУ №18 

на холодный период 2019-2020 учебного года 

 
Дни недели Средняя 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующая группа 

 

Подготовительная 

компенсирующая группа 

Понедельник 

 

Рисование (лепка) 

Занятие с  

педагогом-психологом                                                

Физич.культура (П) 

Позн.иссл.деят. 

Музыкальная д. 

Аппликация 

(конструирование) 

Позн.иссл.деят. 

Музыкальная д. 

Аппликация 

(конструирование) 

Вторник 

 

Математ. разв-е 

Физич.культура 

Занятие с  учителем-

логопедом    

 

Математ. разв-е 

Физич.культура 

Занятие с  

учителем-логопедом                     

Рисование (лепка)      

Математ. разв-е 

Физич.культура 

Занятие с 

учителем-логопедом                     

Рисование (лепка)      

Среда 

 

Музыкальная д. 

Аппликация 

(конструирование)                                                             

Занятие с  

учителем-логопедом 

Разв-е речи                              

Занятие с учителем-

логопедом    

Музыкальная д. 

Разв-е речи                              

Занятие с учителем-

логопедом    

Музыкальная д. 

Четверг 

 

Разв-е речи  

Физич.культура 

Занятие с  

учителем-логопедом 

Математ. разв-е 

Занятие с учителем-

логопедом    

Физич.культура 

Математ. разв-е 

Занятие с учителем-

логопедом    

Физич.культура 

Пятница 

 

Музыкальная д. 

Занятие с  

учителем-логопедом 

Позн.иссл.деят. 

 

Занятие с учителем-

логопедом    

Занятие с  

педагогом-психологом                                                

Физич.культура (П)                                             

Занятие с учителем-

логопедом    

Занятие с  

педагогом-психологом                                                

Физич.культура (П)                                             
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Модель образовательной деятельности в МБДОУ №18 

на теплый период 2019-2020 учебного года 

 

Дни недели Средняя 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующая 

группа 

Подготовительная 

компенсирующая группа 

Понедельник 

 

Физическая культура Физическая культура Музыкальная деятельность 

 

Вторник 

 

Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

Среда 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Музыкальная деятельность 

Четверг 

 

Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

Пятница 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Физическая культура 

 

      В холодный период учебного года при температуре воздуха +25 градусов 

организованная образовательная деятельность может  быть организована на свежем 

воздухе. Образовательная деятельность в теплый период года проводится на прогулке в 

часы наименьшей инсоляции (до наступления жары), при высоком уровне сокращается 

или отменяется. 

 

Комплексно-тематическое планирование 

в группах компенсирующего вида МБДОУ № 18 

на теплый период 2019-2020 учебного  года 

Недели Средняя 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующая 

группа  

Подготовительная 

компенсирующая группа 

Сентябрь 

1 неделя Я и моя семья Я и моя семья Я и моя семья 

2 неделя Мой детский сад Мой детский сад Мой детский сад 

3 неделя Моя улица Моя улица Моя безопасность 

4 неделя 

 

Мой город 

 

Мой город 

 

«Осень. Осенние месяцы. 

Деревья осенью» 

 Октябрь 

1 неделя 

 

Осень. Названия 

деревьев 

Осень. Признаки 

осени. Деревья 

осенью 

Овощи. Труд взрослых на 

полях и огородах 

2 неделя 

 

Огород. Овощи 

 

Огород. Овощи Фрукты. Труд взрослых в 

садах 

3 неделя 

 

Сад. Фрукты 

 

Сад. Фрукты Насекомые. Подготовка 

насекомых к зиме 

4 неделя 

 

Лес. Грибы и лесные 

ягоды 

 

Лес. Грибы и лесные 

ягоды 

Перелетные птицы, 

водоплавающие птицы. 

Подготовка птиц к отлету 

5 неделя Игрушки Одежда Поздняя осень. Грибы, 

ягоды 

Ноябрь 
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1 неделя 

 

Одежда Обувь Домашние животные  и их 

детеныши. Содержание 

домашних животных 

2 неделя 

 

Обувь 

 

Игрушки Дикие животные и их 

детеныши. Подготовка 

животных к зиме 

3 неделя 

 

Мебель Посуда Осенняя одежда, обувь, 

головные уборы 

4 неделя 

 

Мой край 

 

Зима. Зимующие 

птицы 

Зима. Зимние месяцы. 

Зимующие птицы. Дикие 

животные зимой 

Декабрь 

1 неделя 

 

Кухня. Посуда Домашние животные 

зимой 

Мебель. Назначение 

мебели. Части мебели. 

Материал, из которого 

сделана мебель 

2 неделя 

 

Зима. Зимующие 

птицы 

 

Дикие животные 

зимой 

Посуда, виды посуды. 

Материал, из которого 

сделана посуда 

3 неделя Комнатные растения Зима. Зимние забавы Зимние забавы 

4 неделя 

 

Новогодний 

праздник 

Новый год Новый год 

Январь 

2 неделя 

 

Домашние птицы 

 

Мебель Транспорт. Виды 

транспорта. Профессии на 

транспорте. Трудовые 

действия 

3 неделя 

 

Домашние животные 

и их детеныши 

 

Грузовой и 

пассажирский 

транспорт 

Профессии взрослых, 

трудовые действия 

4 неделя 

 

Дикие животные и 

их детеныши 

Профессии на 

транспорте 

Труд на селе зимой 

                                             Февраль 

1 неделя 

 

Профессии. 

Продавец 

Детский сад. 

Профессии 

Орудия труда. 

Инструменты 

2 неделя 

 

Профессии. 

Почтальон 

Ателье. Закройщица Животные жарких стран, 

повадки, детеныши 

3 неделя 

 

Транспорт Наша Армия Комнатные растения, 

размножение, уход 

4 неделя 

 

Профессии на 

транспорте 

Стройка. Профессии 

строителей 

Животный мир морей и 

океанов. Пресноводные и 

аквариумные рыбы 

Март 

1 неделя 

 

Весна Весна. Приметы 

весны 

Ранняя весна, весенние 

месяцы. Первые весенние 

цветы. Мамин праздник. 

2 неделя 

 

Мамин праздник. 

Профессии мам 

Мамин праздник. 

Профессии мам 

Наша Родина - Россия 

3 неделя 

 

Первые весенние 

цветы 

Комнатные растения Москва – столица России 
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4 неделя 

 

Цветущие 

комнатные растения 

Пресноводные и 

аквариумные рыбы 

Наш родной город 

Апрель 

1 неделя 

 

Дикие животные 

весной 

Весенние работы на 

селе 

Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С.Маршака 

2 неделя 

 

Домашние животные 

весной 

Космос Мы читаем. Знакомство с 

творчеством К.Чуковского 

3 неделя 

 

Птицы прилетели 

 

Откуда хлеб пришел? Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С.Михалкова 

4 неделя 

 

Насекомые 

 

Почта Мы читаем. Знакомство с 

творчеством А.Л.Барто 

5 неделя Мой край Мой край Мы читаем. Знакомство с 

творчеством А.С.Пушкина 

Май 

1 неделя 

 

Рыбки в аквариуме 

 

Моя страна. День 

Победы 

День Победы 

2 неделя 

 

Моя страна Правила дорожного 

движения 

Поздняя весна. Растения и 

животные весной. 

Перелетные птицы весной 

3 неделя 

 

Правила дорожного 

движения 

Перелетные птицы Мой край 

4 неделя 

 

Лето. Цветы на лугу 

 

Лето. Насекомые и 

цветы на лугу 

Скоро в школу. Школьные 

принадлежности 

 

Комплексно-тематическое планирование 

в группах компенсирующего вида МБДОУ № 18 

на теплый период 2019-2020 учебного года 

Недели Средняя 

компенсирующая 

группа 

Старшая 

компенсирующая 

группа  

Подготовительная 

компенсирующая 

группа 

Июнь 

1 неделя Планета детства Планета детства Планета детства 

2 неделя Неделя со знатоками Неделя со знатоками Неделя со знатоками 

3 неделя 

 

Научился сам – 

научи другого 

(по желанию детей и 

родителей) 

Научился сам – научи 

другого 

(по желанию детей и 

родителей) 

Научился сам – научи 

другого 

(по желанию детей и 

родителей) 

4 неделя 

 

Неделя веселых игр 

и забав 

Неделя веселых игр и 

забав 

Неделя веселых игр и 

забав 

Июль 

1 неделя Неделя ромашки Неделя ромашки Неделя ромашки 

2 неделя 

 

Неделя спорта и 

здоровья 

Неделя спорта и 

здоровья 

Неделя спорта и здоровья 

3 неделя В гостях у сказки В гостях у сказки В гостях у сказки 

4 неделя 

 

Неделя 

экспериментов 

(по желанию детей и 

родителей) 

Неделя экспериментов 

(по желанию детей и 

родителей) 

Неделя экспериментов 

(по желанию детей и 

родителей) 

Август 

1 неделя 

 
Неделя творчества 

(по желанию детей и 

Неделя творчества (по 

желанию детей и 

Неделя творчества (по 

желанию детей и 
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родителей) родителей) родителей) 

2 неделя Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты 

3 неделя Неделя безопасности Неделя безопасности Неделя безопасности 

4 неделя Россия - Родина моя! Россия - Родина моя! Россия - Родина моя! 

5 неделя 

 

Мир технических 

чудес 

Мир технических чудес Мир технических чудес 

 

3.4. Режим дня и распорядок 

        МБДОУ № 18 «Солнышко» работает в режиме пятидневной рабочей недели: 

группы компенсирующего вида с 7.00 до 17.30; группа продленного дня  с 17.30 до 19.00. 

        Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

детей 5-7 лет составляет 5,5-6 часов. Продолжительность ежедневных прогулок 

составляет 3-4 часа. При температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки сокращается. Прием пищи организуется с интервалом 3-

4 часа. Общая продолжительность дневного сна – 2-2,5 часа.  

       Перерывы между разными видами непрерывной образовательной деятельности детей  

составляют 10 минут, между НОД подгрупп детей – 10 минут. 

        В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. 

       Прогулка осуществляется 2 раза в день: в первую половину дня до обеда и во вторую 

половину дня после полдника. Во время прогулки проводятся игры и физические 

упражнения.  

         Режим дня в ДОУ имеет рациональную продолжительность и предполагает разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их пребывания в 

учреждении.  

         Режим дня является основой организации образовательного процесса в ДОУ в 

соответствии со временем пребывания ребенка в группе – 10,5 часов. Он составляется  на 

холодный и теплый период времени года,  в соответствии с санитарными правилами. 

 

Режим дня 

  средней компенсирующей группы 

на холодный период года (сентябрь-май) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4 Подготовка к непрерывной образовательной деятельности 8:55 – 9:00 

5 Непрерывная образовательная деятельность 9:00 – 10:20 

6 Подготовка к прогулке, прогулка 10:20 – 12:30 

7 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

8 Обед 12:40 – 13:10 

9 Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 – 15:10 

10 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:10 – 15:25 

11 Полдник 15:25 – 15:40 

12 Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная 

деятельность детей, игры, общение 

15:40 – 16:00 

13 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16:00 – 17:30 
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Режим дня 

   средней компенсирующей группы  

на теплый период года (июнь-август) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4 Подготовка к прогулке 8:55 – 9:00 

5 Прогулка 9:00 – 12:30 

6 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

7 Обед 12:40 – 13:10 

8 Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 – 15:10 

9 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:10 – 15:25 

10 Полдник 15:25 – 15:40 

11 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15:40 – 17:30 

Режим дня 

  старшей компенсирующей группы 

на холодный период года (сентябрь-май) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4 Подготовка к непрерывной образовательной деятельности 8:55 – 9:00 

5 Непрерывная образовательная деятельность 9:00 – 10:20 

6 Подготовка к прогулке, прогулка 10:20 – 12:30 

7 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

8 Обед 12:40 – 13:10 

9 Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 – 15:10 

10 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:10 – 15:25 

11 Полдник 15:25 – 15:40 

12 Непрерывной образовательная деятельность, самостоятельная 

деятельность детей, игры, общение 

15:40 – 16:00 

13 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16:00 – 17:30 

Режим дня 

старшей компенсирующей группы 

на теплый период года (июнь-август) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4 Подготовка к прогулке 8:55 – 9:00 

5 Прогулка 9:00 – 12:30 
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6 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

7 Обед 12:40 – 13:10 

8 Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 – 15:10 

9 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:10 – 15:25 

10 Полдник 15:25 – 15:40 

11 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15:40 – 17:30 

 

Режим дня 

подготовительной компенсирующей группы 

на холодный период года (сентябрь-май) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4 Подготовка к непрерывной образовательной деятельности 8:55 – 9:00 

5 Непрерывная образовательная деятельность 9:00 – 10:35 

6 Подготовка к прогулке, прогулка 10:35 – 12:30 

7 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

8 Обед 12:40 – 13:10 

9 Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 – 15:10 

10 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:10 – 15:25 

11 Полдник 15:25 – 15:40 

12 Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная 

деятельность детей, игры, общение  

15:40 – 16:05 

13 Прогулка, уход детей домой 16:05 – 17:30 

Режим дня 

подготовительной компенсирующей группы 

на теплый период года (июнь-август) 

№ 

п/п 

                            Режимные моменты          Время  

1 Приём, осмотр, общение, игры 7:00 – 8:15 

2 Утренняя гимнастика 8:15 – 8:25 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8:25 – 8:55 

4  Подготовка к прогулке 8:55 – 9:00 

5 Прогулка 9:00 – 12:30 

6 Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду 12:30 – 12:40 

7 Обед 12:40 – 13:00 

8 Подготовка ко сну, дневной сон 13:00 – 15:00 

9 Подъём, воздушные и водные процедуры 15:00 – 15:25 

10 Полдник 15:25 – 15:40 

11 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15:40 – 17:30 
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3.5.  Материально-техническое обеспечение Программы 

ДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

─ обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их 

родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды 

развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

─ эффективно управлять учреждением, осуществляющим образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ; 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья ДОУ учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития. 



69 
 

ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

т. ч.  информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

       Условия реализации Программы соответствуют  содержанию нормативных 

требований по  Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 15 

марта 2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

в дошкольных организациях» (далее СанПиН), а также требованиям пожарной 

безопасности. 

      При реализации Программы педагоги организуется разные формы деятельности детей, 

как на территории дошкольной организации, так и в её помещении. На территории 

дошкольной организации выделяют функциональные зоны:  игровая зона; она включает в 

себя групповые площадки - индивидуальные для каждой группы, с соблюдением 

принципа групповой изоляции; физкультурная площадка; хозяйственная зона. 

      В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, 

принадлежащие каждой детской группе.  

      В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения 

верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы 

индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней 

одежды), групповая (для проведения непосредственно образовательной деятельности, игр, 

занятий и приема пищи, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья 

столовой посуды), туалетная. 

       В помещении дошкольного учреждения есть  дополнительные помещения для работы 

с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими 

детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, тренажерный зал, кабинет 

учителя-логопеда, педагога-психолога и другие), а также  сопутствующие помещения 

(медицинского назначения, пищеблока, постирочной) и  служебно-бытовые помещения 

для персонала.  

Вид помещения Его использование Оснащение 

Методический 

кабинет 

Методическая помощь 

педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, 

педагогических советов 

Выставка дидактических 

материалов для 

- наглядная стендовая информация для 

педагогов 

- библиотека методической 

литературы 

- наглядные пособия для организации 

непрерывной 

образовательной деятельности 
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организации работы с детьми 

по разным 

направлениям 

 

- развивающие игры 

- дидактические игры 

- методические рекомендации для 

организации 

образовательного процесса 

- ксерокс, принтер, 2 компьютера, 

ноотбук 

- телевизор, DVD плеер 

- мультимедийное оборудование 

- подписные издания 

Музыкальный зал 

(1) 

Занятия по музыкально-

ритмической деятельности 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Занятия кружков 

Развлечения 

Театрализованные 

представления 

Праздники, утренники 

Производственные собрания 

Родительские собрания и 

прочие 

- мультимедийное оборудование 

- ноотбук 

- музыкальный центр 

- магнитофон 

- пианино 

- микшерный пульт 

- звуковое оборудование 

- микрофон 

- детские музыкальные инструменты 

- развивающие игры по музыке 

- библиотека книг по музыке 

- игрушки для занятий 

- сборники нот, методическая 

литература 

 

Физкультурный 

зал (1) 

НОД 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Занятия кружков 

Развлечения 

Театрализованные 

представления 

Праздники, утренники 

 

- пианино 

- музыкальный центр 

- физоборудование (мячи разных 

размеров, хопы, степы) 

- гимнастические палки, дорожки для 

ходьбы, скамейки  

- доски ребристые, мешочки с песком 

- нестандартное спортивное 

оборудование 

- кегли, кубики, скакалки, ленточки, 

флажки, обручи 

- самокаты 

Тренажерный зал 

(1) 

Индивидуальные занятия тренажеры разных видов 

Кабинеты 

учителя-логопеда 

(3) 

Занятия с детьми   

(индивидуальная и 

подгрупповая работа) 

 

- наглядные пособия и оборудование 

для организации непрерывной 

образовательной деятельности 

- развивающие игры 

- дидактические игры и пособия 

- плакаты 

- методическая копилка по данному 

разделу 

- материалы для экспериментальной 

деятельности 

-коллекции 

Кабинет 

педагога-

Занятия с детьми 

(индивидуальная и 

- наглядные пособия для организации 

непрерывной образовательной 
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психолога (2) подгрупповая работа) 

 

деятельности 

- развивающие игры 

- дидактические игры и пособия 

- плакаты 

- методическая копилка по данному 

разделу 

- материалы для экспериментальной 

деятельности 

- столик для песочной анимации 

- коллекции 

Медицинский 

блок (смотровая, 

прививочная, 

изолятор) 

 

Осмотр и диспансеризация 

детей, прививки 

- 2 холодильника для хранения 

вакцины 

- ростомер 

- весы 

- медикаменты 

- медицинское оборудование 

- медицинские карты 

- кровать, банкетки, столы, шкаф 

- компьютер 

- принтер 

Костюмерная (1) Хранение инвентаря - детские  и взрослые костюмы 

 - головные уборы  

- декорации  

Площадки для 

прогулок (12) 

Прогулки и игры детей 

Двигательная активность 

Спортивные упражнения 

Наблюдения 

Экспериментирование 

-спортивное и игровое оборудование 

- игрушки 

 

Спортивные 

площадки (2) 

Физкультурные занятия на 

улице 

Подвижные игры 

Двигательная активность 

Спортивные упражнения 

спортивное оборудование 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.- СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. 

Данилова Т.И.Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения. – СПб., Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я.ты, мы: Учебно-методическое пособие.- М.: Просвещение, 

2005. 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». 

Программа интеллектуального, эмоционального, волевого развития детей. - СПб: Речь; 

М.: Сфера, 2012. 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективный  план работы по 

формированию экологической культуры у дошкольников. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2011; 
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Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 5 до 6 

лет). Организованная образовательная деятельность. – СПб.: ООО Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016; 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников – М.: Издательство Скрипторий, 2007; 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое развитие» 

Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.- СПб.: 

ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018; 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи с 4 до 5 

лет. - СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018; 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. - СПб.: ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018; 

Нищева Н.В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения звуков 

разных групп. СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации 

дифференциации звуков.- СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Мой букварь. Книга для обучения дошкольников чтению.- СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. Употребление предлогов.- СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь.- СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий 1,2,3 периода 

обучения в старшей логопедической группе.-М.: Издательство ГНОМ, 2013; 

Гомзяк О.С. Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий 1,2,3 периода 

обучения в подготовительной к школе логопедической группе.-М.: Издательство ГНОМ, 

2013; 

Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет - учебно-методический комплект упражнений 

по обучению грамоте детей старшей логогруппы. Альбом 1,2. М.: Издательство ГНОМ, 

2015; 

Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет - учебно-методический комплект упражнений 

по обучению грамоте детей подготовительной к школе. Альбом 1,2,3. М.: Издательство 

ГНОМ, 2015; 

Илюхина Ю.В. ФГОС ДО от «А» до «Я». Рабочая тетрадь слушателя курсов повышения 

квалификации. Краснодар, 2015; 

Илюхина Ю.В. Документация учителя-логопеда. Краснодар 2012; 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация свистящих звуков С, СЬ, З, ЗЬ, Ц у 

детей. Дидактический материал для логопедов. Альбом 1., 2015; 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация шипящих звуков Ш, Ж, Ч, Щ у детей. 

Дидактический материал для логопедов. Альбом 2. 2015; 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация сонорных звуков Л, Ль у детей. 

Дидактический материал для логопедов. Альбом 3. 2015; 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация сонорных звуков Р, Рь у детей. 

Дидактический материал для логопедов. Альбом 4. 2015; 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация сонорного звука Й у детей. 

Дидактический материал для логопедов. Альбом 3. 2015.; 

Нищева Н.В. Современная система коррекционной работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7 лет.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017; 
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Нищева Н.В. «Веселая артикуляционная гимнастика». – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014; 

Нищева Н.В. «Веселая артикуляционная гимнастика 2» – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014; 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Старшая  группа компенсирующей направленности. 

Часть 1. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Старшая  группа компенсирующей направленности.  

Часть 1. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа компенсирующей 

направленности для детей с ТНР. Часть 1. ФГОС. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016; 

Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности 

для детей с ТНР. Часть 2. ФГОС.  – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016; 

Нищева Н.В. Мой букварь.-  СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2017. 

Прохорова Л.Н. Путешествие по Фанталии. Практический материал по развитию 

творческой активности дошкольников – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003; 

Новиковская О.А. Развитие звуковой культуры речи у дошкольников. Сборник 

упражнений и игр для детей младшего, среднего и старшего возраста – СПб.; «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2008; 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в средней группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 

2016; 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в старшей группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 

2014;  

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в подготовительной группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 

2015; 

Дубровская Н.В. Цвет творчества. Конспекты занятий старшая группа.- СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017; 

Дубровская Н.В. Цвет творчества. Конспекты занятий старшая группа.- СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018; 

Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 4 до 5 лет) - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018; 

Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 5 до 6 лет) - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018; 

Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 6 до 7 лет) - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019; 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое развитие» 

Кириллова Ю.А.Примерная программа физического образования и воспитания в 

логопедических группах с общим недоразвитием речи. - СПб.: Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014; 

Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей. Учебно – методическое 

пособие для воспитателей детского сада. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005; 

Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. Са-фи-дансе (Танцевально-игровая гимнастика в детском 

саду). СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007.  

 

 

 



74 
 

 

 

Список лицензионных электронных образовательных ресурсов, 

используемых педагогами ДОУ  

№ 

п\п 

Название Адрес, лицензия Образовательная 

область, 

направление 

Сайты 

1 «Твой детский мир» http://www.detskiy-mir.net/ Для детей, 

родителей, педагогов 

2 «Кошки – мышки» 

детский развлекательно-

развивающий сайт 

http://koshki-mishki.ru/ Для детей, 

родителей, педагогов 

3 «Теремок» http://www.teremoc.ru/ Для детей, 

родителей, педагогов 

4 «Смешарики» http://www.smeshariki.ru/ Для детей, 

родителей, педагогов 

5 ДетПоиск.ру - поисковик 

для родителей 

http://www.detpoisk.ru/ Для родителей 

6 MaxyBaby http://maxybaby.net.ua/ Для родителей 

7 Детская площадка http://detplo.narod.ru/ Для родителей 

8 Игры и игрушки http://www.psytoys.ru/ Для родителей 

9 Ваше чадо http://chado.spb.ru/ Для родителей 

10 Дети сети http://www.detiseti.ru/ Для родителей 

11 Наши дети http://ourkids.info/ Для родителей 

12 Каля Маля. Детские 

рисунки 

http://www.kalyamalya.ru/ Для родителей 

13 Малявка.Ру http://www.malyavka.ru/ Для родителей 

14 Зайка http://www.zayka.net/ Для родителей 

15 Единая коллекция 

цифровых 

образовательных 

ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

16 Единое окно доступа к 

образовательным 

ресурсам 

http://window.edu.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

17 Федеральный центр 

информационно-

образовательных 

ресурсов 

http://fcior.edu.ru, http://eor.ed

u.ru - 

Для детей, 

родителей, педагогов 

18 Открытый класс. 

Сетевые 

образовательные 

сообщества 

http://www.openclass.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

19  «Детский психолог» http://www.childpsy.ru Для педагога-

психолога 

20 Сайт «Всё для детского 

сада» 

www.ivalex.vistcom.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

21 Логопед http://www.logoped.ru Для учителя-

логопеда 

http://www.detskiy-mir.net/
http://koshki-mishki.ru/
http://www.teremoc.ru/
http://www.smeshariki.ru/
http://www.detpoisk.ru/
http://www.detpoisk.ru/
http://www.detpoisk.ru/
http://maxybaby.net.ua/
http://maxybaby.net.ua/
http://detplo.narod.ru/
http://detplo.narod.ru/
http://www.psytoys.ru/
http://www.psytoys.ru/
http://chado.spb.ru/
http://chado.spb.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://ourkids.info/
http://ourkids.info/
http://www.kalyamalya.ru/
http://www.kalyamalya.ru/
http://www.kalyamalya.ru/
http://www.malyavka.ru/
http://www.malyavka.ru/
http://www.zayka.net/
http://www.zayka.net/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
http://www.openclass.ru/
http://www.childpsy.ru/
http://www.ivalex.vistcom.ru/
http://www.logoped.ru/


75 
 

22 Консультации для 

воспитателей 

http://www.moi-

detsad.ru/konsultac.htm 

Для детей, 

родителей, педагогов 

23 Социальная сеть 

работников образования 

http://nsportal.ru/detskii-sad Для детей, 

родителей, педагогов 

24 «Maaam.ru» http://www.maaam.ru/ Для детей, 

родителей, педагогов 

25 Воспитание детей 

дошкольного возраста 

http://doshvozrast.ru/index.htm Для детей, 

родителей, педагогов 

26 Раннее развитие http://www.danilova.ru/storage

/present.htm 

Для детей, 

родителей, педагогов 

27 дети на куличках, игры 

он-лайн, уроки музыки 

http://children.kulichki.net Для детей, 

родителей, педагогов 

28 уход, игры, сказки, 

массаж для малышей 

http://www.bibicall.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

29 обучение, воспитание, 

он-лайн игры, здоровье, 

питание 

http://www.deti.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

30 дети в Интернете, 

графика, рисунки, 

перлы, стихи 

http://www.kudesniki.ru/galler

y 

Для детей, 

родителей, педагогов 

31 игры для детей http://rukh.hole.ru:8080/games Для детей, 

родителей, педагогов 

32 «Почитай-ка», детский 

сказочный журнал 

http://www.cofe.ru/read-ka Для детей, 

родителей, педагогов 

33 сказки http://www.e-skazki.narod.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

34 детский мир: загадки, 

песенки, мультфильмы, 

детеныши животных 

http://www.skazochki.narod.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

35 детский поисковик, всё 

для детей 

http://www.agakids.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

36 детская «игровая 

комната»: песни, стихи, 

игры 

http://www.playroom.com.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

37 детский сайт «Всё о 

мультиках» 

http://www.myltik.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

38 электронные сказки он-

лайн 

http://www.e-skazki.narod.ru Для детей, 

родителей, педагогов 

39 «Медиадошкольник» http://медиадошкольник.рф/o

buchenie/elektronnie-posobiya-

dlya-razvitiya-rechi-

doshkolnikov 

Для детей, 

родителей, педагогов 

40 Виртуальный детский 

сад 

http://www.edusite.ru/p383aa1.

html 

Для детей, 

родителей, педагогов 

Программы 

41 300 животных Образовательная коллекция. 

Программа «Мир вокруг 

нас» 

Познавательное 

развитие 

http://www.moi-detsad.ru/konsultac.htm
http://www.moi-detsad.ru/konsultac.htm
http://nsportal.ru/detskii-sad
http://www.maaam.ru/
http://doshvozrast.ru/index.htm
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://children.kulichki.net/
http://www.bibicall.ru/
http://www.deti.ru/
http://www.kudesniki.ru/gallery
http://www.kudesniki.ru/gallery
http://rukh.hole.ru:8080/games
http://www.cofe.ru/read-ka
http://www.e-skazki.narod.ru/
http://www.skazochki.narod.ru/
http://www.agakids.ru/
http://www.playroom.com.ru/
http://www.myltik.ru/
http://www.e-skazki.narod.ru/
http://медиадошкольник.рф/obuchenie/elektronnie-posobiya-dlya-razvitiya-rechi-doshkolnikov
http://медиадошкольник.рф/obuchenie/elektronnie-posobiya-dlya-razvitiya-rechi-doshkolnikov
http://медиадошкольник.рф/obuchenie/elektronnie-posobiya-dlya-razvitiya-rechi-doshkolnikov
http://медиадошкольник.рф/obuchenie/elektronnie-posobiya-dlya-razvitiya-rechi-doshkolnikov
http://www.edusite.ru/p383aa1.html
http://www.edusite.ru/p383aa1.html
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42 Азбука малышка Творческое объединение 

«Маски». Обучающая 

программа для детей от 3 до 

7 лет 

Познавательное 

развитие 

43 Арифметика малышка Творческое объединение 

«Маски». Обучающая 

программа для детей от 3 до 

7 лет 

Познавательное 

развитие 

44 Праздники. 

Тематические, 

музыкальные, спортивные 

Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

45 Праздники. Календарные, 

выпускные 

Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

46 Музыка и песни для 

занятий с детьми 

Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

47 Образовательное 

пространство ДОУ 

Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Методическое 

обеспечение 

48 Диагностическая работа в 

ДОУ 

Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Методическое 

обеспечение 

49 Смешарики. Калейдоскоп 

игр 

Образовательная коллекция. 

Программа «Мир вокруг 

нас» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

50 Фантазеры. Талантливый 

дизайнер 

Образовательная коллекция. 

Программа «Мир вокруг 

нас» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

51 Готовим детей к школе Издательство «Учитель». 

Программное сопровождение 

образовательного процесса. 

ЗАО «Лицензионные 

носители» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

52 Интерактивная азбука. 

Мир вокруг нас 

Образовательная коллекция. 

Программа «Мир вокруг 

нас» 

Речевое развитие 

53 Лунтик. Русский язык для 

малышей 

Творческое объединение 

«Маски». Обучающая 

программа для детей от 3 до 

Речевое развитие 
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7 лет 

54 Уроки осторожности Творческое объединение 

«Маски». Обучающая 

программа для детей от 3 до 

7 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Электронно-образовательные ресурсы 

Образовательные порталы:   

1. Детский портал "Солнышко" http://www.solnet.ee/   

2. Детский портал "Теремок" http://teremoc.ru/   

3. Детский портал "Почемучка" http://pochemu4ka.ru/   

4. Детский портал "Интернетёнок" http://internetenok.narod.ru/   

5. Детский портал "Клепа" http://www.klepa.ru/  

Журнал «Управление дошкольным образовательным учреждением»  

Журнал «Управление дошкольным образовательным учреждением» адресован 

руководителям дошкольного образования, заведующим и методистам ДОУ. В журнале 

публикуются материалы по вопросам дошкольной педагогики, организации работы 

дошкольного образовательного учреждения, управления коллективом детского сада, 

нормативные акты, регулирующие деятельность ДОУ, статьи о новейших достижениях 

педагогической науки и практики.  

«Дошкольная педагогика»: петербургский научно-практический журнал.  

Журнал ориентирован на профессиональные информационные потребности работников 

дошкольного образования. Популярный характер изложения материала позволяет 

рекомендовать журнал родителям. В работе редколлегии принимают участие сотрудники 

ведущих педагогических учреждений Санкт-Петербурга, а также Комитета по 

образованию города. На сайте приведены общие сведения об издании, информация о 

подписке, анонс ближайшего номера, контактные данные редакции.  

Журнал «Справочник старшего воспитателя»  

http://vospitatel.resobr.ru/  

Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения.  

Первый журнал по организации воспитательно-образовательной работы в ДОУ.  

Журнал «Детский сад будущего» http://www.gallery-projects.com   

Журнал «Детский сад будущего – галерея творческих проектов» предлагает проект как 

форму совместной образовательной деятельности в ДОУ   

Журнал включает:  

-опыт педагогов, педагогических коллективов и управленцев дошкольных 

образовательных учреждений по реализации творческих проектов;  

-набор готовых проектов по взаимодействию с детьми, их семьями, с сотрудниками и 

различными партнёрами ДОУ;  

-разъяснение теоретических основ проектного обучения и воспитания с позиций 

практиков;  

-новые идеи и интересные находки Ваших коллег.  

Журнал «Воспитатель ДОУ» http://doshkolnik.ru   

-это принципиально новый журнал для ВОСПИТАТЕЛЕЙ ДОУ;  

ценнейший опыт лучших ДОУ;  

-четкая структура, построенная в логике дня воспитателя и ребенка (утро, день, вечер, 

ночь);  

-не только проверенные временем и новейшие методические рекомендации, разработки 

игр, занятий и т.д., но и материалы, посвященные развитию личности воспитателя и 

ребенка.  

Журнал «Современный детский сад» -  

упорядочивает и тематически систематизирует информационную среду, обеспечивающую 

качественное развитие дошкольного образования. Общие сведения об издании, состав 
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редакционной группы, сведения о подписке, архив с содержаниями номеров, контактные 

данные.  

Журнал «Справочник руководителя дошкольного учреждения» 

http://www.menobr.ru/products/7/  

- авторитетное и наиболее полное издание по вопросам административно-хозяйственной 

деятельности дошкольного образовательного учреждения. Все материалы подбираются с 

учетом годовой циклограммы деятельности образовательного учреждения. Журнал 

предлагает готовые решения актуальных административно-хозяйственных задач по 

управлению ДОУ, финансированию, особенностям бюджетного учета, делопроизводству, 

кадровой работе, организации питания, охране труда.  

Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/  

- иллюстрированный научно-популярный журнал для руководителей всех уровней, 

методистов, воспитателей детских садов, учителей начальной школы и родителей. В нем 

публикуются разнообразные теоретические, методические, практические материалы, опыт 

работы дошкольных учреждений. Большое внимание уделяется вопросам психологии, 

методики воспитания и обучения, созданию развивающей среды.  

Журнал «Детский сад от А до Я» http://detsad-journal.narod.ru/  

- научно-методический журнал для педагогов, родителей и всех тех, кто неравнодушен к 

миру детства. На страницах журнала обсуждаются актуальные проблемы современного 

дошкольного образования и перспективы развития отрасли, освещается опыт 

инновационной деятельности детских образовательных учреждений и профильных 

учебных заведений, результаты научных исследований, публикуются конспекты занятий и 

игр, сценарии досугов и праздников, консультации управленцев, врачей, гигиенистов, 

психологов.  

Газета «Дошкольное образование»  

http://best-ru.net/cache/9988/  

- электронная версия газеты «Дошкольное образование», выпускаемой издательским 

домом «Первое сентября». Педагогическое издание включает разделы: Детский мир, 

Родительская консультация, Лаборатория, Мастерская, Игротека, Бабушкин сундук, 

Личный опыт, Школа природы, Психологическая школа, Документы, Школьный 

портфель, Школа управления. Для всех номеров публикуется содержание. 

Полнотекстовая версия номера размещается на сайте через год после публикации 

печатного издания.  

Сайт «Фестиваль педагогических идей. Открытый урок»  

 http://festival.1september.ru/   
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Краткая презентация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 4-7 лет 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад №18 «Солнышко» г.Приморско-Ахтарска 

        Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 4-7 лет (далее 

Программа) является программным документом для Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №18 «Солнышко». 

       Программа составлена в соответствии с Законом Российской Федерации «Об 

образовании», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Конвенцией ООН о правах ребенка, Всемирной декларацией об 

обеспечивании выживания, защиты и развития детей, Декларацией прав ребенка, 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях, с опорой на «Комплексную 

образовательную программу дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н.В.Нищева, 

2018г.). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом 

парциальных программ: 

- «Цветик-семицветик» Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А.; 

- «Все про то, как мы живем» Романычева Н.В., Головач Л.В., Илюхина Ю.В. и др. 

       Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти 

образовательных областях для всех специалистов, работающих в группах 

компенсирующей направленности ДОУ, и учитывает возрастные и психологические 

особенности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи).  

       Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, 

подгрупповые, групповые, интегрированные занятия носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не 

дублируют школьных форм обучения. 

Цели и задачи Программы 

 Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) в возрасте с 4 до 5 лет, с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного 

образовательного учреждения и родителей дошкольников. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических 

качеств дошкольников. 

       Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Принципы и подходы к формированию программы 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 
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• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 

• принцип интеграции усилий специалистов; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия  

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

      Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети 

с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 

сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

       Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). 

        Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). 

        В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(Филичева Т. Б.). 

         При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

       При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков).  

       Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 
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Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 

может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

      Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характернысвоеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, 

ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными. 

      Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

Планируемы результаты 

Целевые ориентиры. Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

     Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.  

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетныхкартинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него 

сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, 

что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него сформирован 

грамматический строй речи, он владеет разными способами словообразования; 

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает 
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и различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком 

с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками количественного и 

порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на 

плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен 

года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у 

ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность; 

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 

коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным 

видам деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать 

им; 

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

        В дошкольном учреждении к образовательно-воспитательному процессу 

привлекаются родители, которые участвуют в организованной образовательной 

деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, вечерах 

досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся 

тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, 

организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы в каждой группе 

ДОУ. 

        В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

учитель-логопед и другие специалисты привлекают родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации 

родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в 

письменной форме в специальных тетрадях (по заявлению родителей).  

        Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы 

для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей, как в речевом, так и в  

общем развитии. В методический комплект к Программе входит альбом по обучению 

грамоте «Занимаемся вместе» Н.В.Нищевой и «Говорим правильно» О.С.Гамзяк с 

методическими рекомендациями для родителей. Эти пособия позволяют объединить 

усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично развитой личности. 

       Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей 

направленности, в методический комплект к Программе включены материалы для стенда 
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«Родителям о речи ребенка» и материалы для оформления родительских уголков в 

групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям 

организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание 

опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания. 

Участие родителей в 

жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследованиях 

Анкетирование 

Социологический опрос 

Интервьюирование  

«Родительская почта» 

3-4 раза в год 

 

по мере 

необходимости 

 

В создании условий  Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

2 раза в год 

В управлении ДОО Участие в работе родительского комитета 

Совета ДОО 

Педагогического совета 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры родителей 

Наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи); создание 

странички на сайте ДОО, создание 

личных блогов педагогов; консультации, 

семинары, практикумы, конференции, 

семейные гостиные; распространение 

опыта семейного воспитания, 

родительские собрания 

1 раз в квартал 

 
Обновление 

постоянно 

 

 

1 раз в месяц 

по плану 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений с целью 

вовлечения родителей 

в единое 

образовательное 

пространство 

Участие родителей  в инновационной 

работе по реализации проекта «Читаем 

вместе с мамой»; участи в семейных 

творческих проектах; дни открытых 

дверей, дни здоровья; недели творчества; 

совместные праздники, развлечения, 

встречи с интересными людьми; 

семейные клубы по интересам; участие в 

творческих выставках, конкурсах, 

проектах; творческие отчеты. 

по плану 

 
 
 
 
по плану 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

по плану 
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